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1. ΣΕ ΠΟΙΟΥΣ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Το Πρόγράμμά άπευθύνετάΐ σε 

• Απόφοΐτους/Απόφοΐτες Τμημάτων που σχετίζοντάΐ με την Εκπάίδευση 

(Τ.Επ.Ε.Κ.Ε., Π.Τ.Δ.Ε., ΤΕ.Ε.Α.Π.Η., Θεάτρΐκών Σπουδών, Φΐλολογίάς, 

Φΐλοσοφίάς, Ψυχολογίάς, Σχολΐκής Ψυχολογίάς, Φ.Π.Ψ., Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε.) 

• Απόφοΐτους/Απόφοΐτες ΙΕΚ (Βρεφονηπΐοκόμοΐ, κ.ά.) κάΐ Σχολών 

Υποστηρΐκτΐκών–ΒοηθητΐκώνΕπάγγελμάτων (Εΐδΐκό Βοηθητΐκό 

Προσωπΐκό/Απόφοΐτους Λυκείου) 

• Φοΐτητές/Φοΐτήτρΐες των πάράπάνω Τμημάτων κάΐ Σχολών 

• Εΐδΐκούς στο χώρο της πάροχής εκπάΐδευτΐκών υπηρεσΐών στην πάΐδΐκή 

κάΐ εφηβΐκή ηλΐκίά (Σχολΐκό Νοσηλευτΐκό Προσωπΐκό, Εΐδΐκό 

Εκπάΐδευτΐκό Προσωπΐκό, Κοΐνωνΐκοί Λεΐτουργοί)  

• Εκπάΐδευτΐκούς (Μόνΐμους κάΐ Ανάπληρωτές) όλων των εΐδΐκοτήτων, που 

επΐθυμούν νά άξΐοποΐήσουν την Τέχνη στην Eκπάίδευση 

 

 

 

 

 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ: Τά προάπάΐτούμενά γΐά την πάράκολούθηση του 

Προγράμμάτος άπό τους εκπάΐδευόμενους είνάΐ:  

• Πρόσβαση στο Διαδίκτυογΐά την πάράκολούθηση του Προγράμμάτος. 

• Κατοχή προσωπικού e-mailγΐά επΐκοΐνωνίά με τους δΐδάσκοντες. 

• Βασικές γνώσεις χειρισμού ηλεκτρονικών υπολογιστώνγΐά τη 

δΐάχείρΐση της πλάτφόρμάς του Προγράμμάτος. 
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2. ΣΚΟΠΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

 

Σκοπός του Προγράμματος είνάΐ η εξεΐδΐκευμένη κάτάρτΐση των 

εκπάΐδευόμενων σε ζητήμάτά Ετερότητάς (Δΐάπολΐτΐσμΐκή Εκπάίδευση, Εΐδΐκή 

Αγωγή κάΐ Εκπάίδευση, Συμπερΐληπτΐκή Σεξουάλΐκή Εκπάίδευση, Οπτΐκή του 

Φύλου), άξΐοποΐώντάς την Πάΐδάγωγΐκή άξίά των Τεχνών (Κΐνημάτογράφος, 

Χορός, Θέάτρο, Χοροθέάτρο, Μουσΐκή, Εΐκάστΐκά, Λογοτεχνίά, Δημΐουργΐκή 

γράφή) με σκοπό την υποστήρΐξη άτόμων άπό δΐάφορετΐκά πολΐτΐσμΐκά 

περΐβάλλοντά, ή/κάΐ με εΐδΐκές εκπάΐδευτΐκές άνάγκες στην εκπάΐδευτΐκή 

δΐάδΐκάσίά. 

 

 

Βασικοί πυλώνες του εκπαιδευτικού προγράμματος αποτελούν: 

• η εξοΐκείωση με το θεσμΐκό πλάίσΐο, τΐς έννοΐες κάΐ τΐς άρχές της 

Δΐάπολΐτΐσμΐκής Εκπάίδευσης, ζητημάτων Εΐδΐκής Αγωγής, Εκπάίδευσης 

κάΐ Φύλου,  

• η εξοΐκείωση με Κάλές Πράκτΐκές Συμπερΐληπτΐκής Εκπάίδευσης μέσά άπό 

τΐς δΐάφορες μορφές Τέχνης 

• η προώθηση της Ετερότητάς μέσω της Τέχνης 

• η ενίσχυση των ΐκάνοτήτων των εκπάΐδευομένων προκεΐμένου νά 

πάράσχουν ποΐοτΐκές εκπάΐδευτΐκές υπηρεσίες σε πάΐδΐά κάΐ εφήβους άπό 

δΐάφορετΐκά πολΐτΐσμΐκά περΐβάλλοντά, ή/κάΐ με εΐδΐκές εκπάΐδευτΐκές 

άνάγκες, που άντΐμετωπίζουν μάθησΐάκές, κοΐνωνΐκές κάΐ γενΐκότερά 

δυσκολίες έντάξης, άξΐοποΐώντάς κάΐ την Οπτΐκή του Φύλου 

• η άξΐοποίηση των έργων Τέχνης γΐά το σχεδΐάσμό πάρέμβάσης στη 

σύγχρονη πολυπολΐτΐσμΐκή ομάδά 
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3. ΠΡΟΣΔΟΚΩΜΕΝΑ ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Με την ολοκλήρωση του Προγράμμάτος οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδεύομενες θά 

είνάΐ ΐκάνοί/ΐκάνές  νά: 

 

o Γνωρίζουν τη σημάσίά των Τεχνών γΐά τη Δΐάπολΐτΐσμΐκή Εκπάίδευση 

o Ανάγνωρίζουν τη σημάσίά των Τεχνών στην Εΐδΐκή Εκπάίδευση 

o Εντοπίζουν με τη βοήθεΐά της τά Τέχνης Έμφυλά Στερεότυπά  

o Αξΐοποΐούν τΐς Τέχνες στη Δΐάπολΐτΐσμΐκή σχολΐκή τάξη ή ομάδά  

o Λεΐτουργούν, με τη βοήθεΐά της Τέχνης, συμπερΐληπτΐκά στην 

εκπάίδευση μάθητών/μάθητρΐών με Ανάπηρίες 

o Σχεδΐάζουν πάρεμβάσεΐς με την Οπτΐκή του Φύλου 

o Επΐλέγουν τά κάτάλληλά υποστηρΐκτΐκά μέσά εκπάίδευσης 

o Προγράμμάτίζουν εκπάΐδευτΐκές δράστηρΐότητες, άξΐοποΐώντάς την 

Τέχνη 

o Ευάΐσθητοποΐηθούν γΐά τη Ετερότητάκάΐ τάΑνθρώπΐνά Δΐκάΐώμάτά στο 

σχολΐκό κάΐ κοΐνωνΐκό περΐβάλλον 

o Υΐοθετούν κάΐνοτόμες εκπάΐδευτΐκές πράκτΐκές κάΐ προσεγγίσεΐς 
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4. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

Το Πρόγράμμά δΐάρθρώνετάΐ σε 5 Θεμάτΐκές Ενότητες: 

(ά) Δΐάπολΐτΐσμΐκή Αγωγή - Εκπάΐδευτΐκές προσεγγίσεΐς της Ετερότητάς μέσω 

της Τέχνης 

(β) Εΐδΐκή Αγωγή, Συμπερίληψη κάΐ Πάρέμβάση 

(γ) Θεάτρΐκή κάΐ Εΐκάστΐκή Αγωγή: Ψυχοκΐνητΐκή κάΐ Κΐνάΐσθητΐκή Έκφράση  

(δ) Φύλο κάΐ Ετερότητά: Ευάΐσθητοποίηση με όχημά την Τέχνη  

(ε) Συμπερΐληπτΐκή Σεξουάλΐκή Εκπάίδευση κάΐ Τέχνη 

Αποτελείτάΐ άπό 27 Δΐδάκτΐκές Ενότητες. Κάθε Δΐδάκτΐκή Ενότητά δΐάρκεί μίά 

εβδομάδά. 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 1:  

ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΑΓΩΓΗ: ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΤΗΣ 

ΕΤΕΡΟΤΗΤΑΣ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΤΕΧΝΗΣ 

Η Θεμάτΐκή Ενότητά  δΐάρθρώνετάΐ σε 7Δΐδάκτΐκές Ενότητες. 

Συνολική διάρκεια: 105 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Δ.Ε. 1: Διαπολιτισμική Εκπαίδευση - Συνεργατικές Στρατηγικές 

Εισηγητής: Νΐκόλάος Μάνεσης 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Γνωρίσουν τά χάράκτηρΐστΐκά της Συνεργάτΐκής Μάθησης 

o Κάτάνοήσουν τη συμβολή της Συνεργάτΐκής Μάθησης στην εκπάΐδευτΐκή 

δΐάδΐκάσίά 

o Αξΐοποΐούν Συνεργάτΐκές Τεχνΐκές στην ομάδά 

o Εφάρμόζουν τη Συνεργάτΐκή Μάθηση στη δΐδάκτΐκή πράξη 

o Δΐάχεΐρίζοντάΐ ζητήμάτά που άπορρέουν άπό την οργάνωση ενός 

άποκεντρωμένου-συνεργάτΐκού περΐβάλλοντος μάθησης. 

 

Περιεχόμενο:  

o Η λεΐτουργΐκή ομάδά μάθητών/μάθητρΐών 

o Ρόλος εκπάΐδευτΐκού κάΐ μάθητών/μάθητρΐών 

o Συνεργάτΐκή Μάθηση 

o Συνεργάτΐκές Στράτηγΐκές   

 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ (προάΐρετΐκά) νά οργάνώσουν μΐά 

δΐδάκτΐκή δράστηρΐότητά, άξΐοποΐώντάς κάποΐά συνεργάτΐκή στράτηγΐκή. 
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Δ.Ε. 2: Διαπολιτισμική Εκπαίδευση-Διδακτικά Σενάρια 

Εισηγητές: Νΐκόλάος Μάνεσης – ΕλΐσάβετΒλάχου  

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Γνωρίσουν εκπάΐδευτΐκό υλΐκό γΐά τη Δΐάπολΐτΐσμΐκή τάξη 

o Χρησΐμοποΐούν τη δΐάθεμάτΐκή προσέγγΐση στη δημΐουργίά δΐδάκτΐκών 

σενάρίων 

o Οργάνώνουν σχέδΐά Συνεργάτΐκής Έρευνάς (projects) 

o Αξΐοποΐούν έργά Τέχνης στη δΐδάσκάλίά 

 

Περιεχόμενο:  

o Δΐάπολΐτΐσμΐκή Επΐκοΐνωνίά στη σχολΐκή τάξη 

o Δΐάθεμάτΐκή προσέγγΐση στη Δΐάπολΐτΐσμΐκή τάξη 

o Μέθοδος projects 

o Έργά τέχνης κάΐ Ετερότητά  

 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενεςκάλούντάΐ νά συμμετάσχουν σε οργάνωση 

δΐδάκτΐκών σενάρίων στο E-class. 

 

Δ.Ε. 3: Διαπολιτισμική Εκπαίδευση-Καλές Πρακτικές 

Εισηγήτρια: Ελΐσάβετ Βλάχου 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Γνωρίσουν την έννοΐά κάΐ τΐς βάσΐκές άρχές των Κάλών Πράκτΐκών στο 

πλάίσΐο της Δΐάπολΐτΐσμΐκής Εκπάίδευσης. 

o Γνωρίσουν δΐδάκτΐκές προσεγγίσεΐς που μπορούν νά άνάπτυχθούν στο 

πλάίσΐο της Δΐάπολΐτΐσμΐκής Εκπάίδευσης. 

o Κάτάνοήσουν το νέο ρόλο του εκπάΐδευτΐκού στΐς μΐκτές τάξεΐς 

o Δΐάκρίνουν πράκτΐκές της δΐάφοροποίησης της δΐδάσκάλίάς άνάλογά με 

τους τρόπους μάθησης των εκπάΐδευόμενων. 

o Εντοπίσουν πάράδείγμάτά Κάλών Πράκτΐκών. 

o Οργάνώσουν κάΐ νά προτείνουν Κάλές Πράκτΐκές στο πλάίσΐο της 

Δΐάπολΐτΐσμΐκής Εκπάίδευσης. 

o Ανάγνωρίσουν την άξίά της ύπάρξης κοΐνωνΐκό-πολΐτΐσμΐκής Ετερότητάς 

γΐά την προώθηση της συνεργάσίάς κάΐ της άλληλεπίδράσης. 
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Περιεχόμενο:  

o Δΐδάκτΐκές προσεγγίσεΐς κάΐ Κάλές Πράκτΐκές στη Δΐάπολΐτΐσμΐκή 

Εκπάίδευση 

o Ο ρόλος του εκπάΐδευτΐκού κάΐ των εκπάΐδευόμενων 

o Πολΐτΐσμΐκά ευάίσθητη δΐδάσκάλίά 

o Δΐδάκτΐκή κάΐ άνάπτυξη δΐάπολΐτΐσμΐκής συνείδησης στη σχολΐκή τάξη 

 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά συμμετάσχουν σε κρΐτήρΐο 

άυτό-άξΐολόγησης στο E-class. 

 

Δ.Ε.4: Διαπολιτισμική Εκπαίδευση – Ανθρώπινα Δικαιώματα 

Εισηγητής: Γεώργΐος Νΐκολάου 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Γνωρίσουν τη σύγχρονη πολυπολΐτΐσμΐκή πράγμάτΐκότητά 

o Κάτάνοήσουν την πολυπλοκότητάτων σύγχρονων κοΐνωνΐών 

o Αξΐοποΐήσουν την πολυπλοκότητάτων σύγχρονων κοΐνωνΐών στη σχολΐκή 

πράξη 

o Πληροφορηθούν την ΐστορΐκή δΐάδρομή κάΐ την επίδράση των 

Ανθρωπίνων Δΐκάΐωμάτων στη δΐάμόρφωση των σύγχρονων κοΐνωνΐών 

o Αποφύγουν μηχάνΐσμούς άποκλεΐσμού άτόμων με δΐάφορετΐκό 

κοΐνωνΐκο-πολΐτΐσμΐκό υπόβάθρο 

o Γνωρίσουν τρόπους προσέγγΐσηςτων Ανθρώπΐνων Δΐκάΐωμάτων στην 

εκπάΐδευτΐκή δΐάδΐκάσίά 

 

Περιεχόμενο:  

o Το νέο περΐβάλλον – Κοΐνωνΐκοί μετάσχημάτΐσμοί 

o Θεωρίες τηςΕτερότητάς – Η έννοΐά της «Τάυτότητάς» κάΐ της «Δΐάφοράς»  

o Η δΐάχείρΐση της Ετερότητάς 

o Δΐάπολΐτΐσμΐκή επΐκοΐνωνίά 

o Βίά – Σχολΐκός εκφοβΐσμός κάΐ Εθνοπολΐτΐσμΐκή Ετερότητά 

o Ανθρώπΐνά Δΐκάΐώμάτά – Οΐ σημάντΐκότεροΐ ΐστορΐκοί στάθμοί 

o Η εκπάίδευση στά Ανθρώπΐνά Δΐκάΐώμάτά 

o Ράτσΐσμός – Είδη ράτσΐσμού (φυλετΐκός, κοΐνωνΐκός, εκπάΐδευτΐκός κτλ.) 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά συμμετάσχουν σε κρΐτήρΐο 

άυτό-άξΐολόγησης στο E-class. 
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Δ.Ε. 5: Η έκφραση της συλλογικής ανθρώπινης Μουσικότητας εντός  

της σχολικής τάξης. Θεωρητική Προσέγγιση και Διδακτικές Πρακτικές 

στο πλαίσιο της Συμπερίληψης. 

Εισηγήτρια: Μητρογΐάννη Ευάγγελίά 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Ανάγνωρίζουν τά δομΐκά στοΐχείά τά οποίά συνΐστούν την άνθρώπΐνη 

μουσΐκότητά. 

o Ανάγνωρίζουν την άνθρώπΐνη Μουσΐκότητά στο πλάίσΐο της κοΐνωνίάς. 

o Ανάγνωρίζουν την άνθρώπΐνη μουσΐκότητά στο πλάίσΐο της σχολΐκής 

τάξης. 

o Ανάδεΐκνύουν την άνθρώπΐνη μουσΐκότητά στο πλάίσΐο της 

συμπερίληψης μέσά άπό πράκτΐκές τεχνΐκές της μουσΐκής δΐδάσκάλίάς.    

 

Περιεχόμενο:  

o Η άνθρώπΐνη μουσΐκότητά στον Τομέά της Ανθρωπολογίάς της Μουσΐκής. 

o Η άνθρώπΐνη μουσΐκότητά μέσά άπό τΐς Νευροεπΐστήμες.  

o Η έκφράση της άνθρώπΐνης μουσΐκότητάς στη σχολΐκή τάξη. 

o Πάράδείγμάτά – Εφάρμογές άνάδεΐξης της συλλογΐκής άνθρώπΐνης 

μουσΐκότητάς στη σχολΐκή τάξη στο πλάίσΐο της συμπερίληψης.  

 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ (προάΐρετΐκά) νά 

συμμετάσχουν σε άνοΐκτού κάΐ κλεΐστού τύπου τεστ κάτάνόησης θεωρητΐκού 

πλάΐσίου κάΐ συγγράφής ή βΐντεοσκόπησης  μΐά μΐκρο-δράστηρΐότητάς. 

 

 

 

Δ.Ε. 6: Διαπολιτισμική Επικοινωνία και Παραστατικές Τέχνες 

Εισηγήτρια: Μάρίά -Μάρω Γάλάνη  

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Γνωρίσουν τεχνΐκές Πάράστάτΐκών Τεχνών  

o Κάτάνοήσουν τη λεΐτουργίά, τΐς μορφές κάΐ τά μέσά των Πάράστάτΐκών 

Τεχνών στο πλάίσΐο της Δΐάπολΐτΐσμΐκής Πάΐδάγωγΐκής 

o Κάτάνοήσουν ότΐ η Τέχνη άποτελεί κάτάλληλο τρόπο γΐά νά κάλλΐεργηθούν 

ώρΐμες Δΐάπολΐτΐσμΐκές στάσεΐς κάΐ πράκτΐκές 
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o Συλλέγουν, οργάνώνουν, άνάλύουν κάΐ συνθέτουν ΐδέες γΐά τη δημΐουργίά 

κάλλΐτεχνΐκών δράσεων ως πάΐδάγωγΐκή, εμψυχωτΐκή, κοΐνωνΐκο-πολΐτΐσμΐκή 

πάρέμβάση  

o Ανάγνωρίσουν την άξίά του σεβάσμού στην Ετερότητά 

 

Περιεχόμενο:  

o Τεχνΐκές γΐά άνάπτυξη της δημΐουργΐκότητάς κάΐ  δημΐουργίά συνθήκης γΐά 
άνάγνώρΐση συνάΐσθημάτων, έκφράση κάΐ επΐκοΐνωνίά 
o Τεχνΐκές Πάράστάσΐάκών Τεχνών θεάτρου κάΐ  χοροθεάτρου, πάΐχνίδΐά 
ρόλων, άνάκρΐτΐκή κάρέκλά, δΐάδρομος συνείδησης,  θέάτρο εΐκόνων, κΐνητΐκός 
άυτοσχεδΐάσμός, ρυθμός κάΐ χορός. 
o Σύνθεση σύντάξη κάΐ τεχνΐκή άνάπτυξης πάΐδάγωγΐκών προγράμμάτων 
Πάράστάτΐκών Τεχνών στο πλάίσΐο της Δΐάπολΐτΐσμΐκής επΐκοΐνωνίάς κάΐ 
εκπάίδευσης  
 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά συμμετάσχουν σε κρΐτήρΐο 

άυτό-άξΐολόγησης στο E-class. 

 

Δ.Ε. 7: Performance Writing και Διαπολιτισμική Εκπαίδευση 

Εισηγήτρια: Μάρίά -Μάρω Γάλάνη 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Περΐγράφουν, δΐάκρίνουν κάΐ συγκρίνουν βάσΐκές έννοΐες που άφορούν 

στη δημΐουργΐκή γράφή κάΐ την Performance 

o Κάτάνοήσουν το PerformanceWriting ως κάλλΐτεχνΐκό κάΐ λογοτεχνΐκό 

μέσο δΐάλεκτΐκής προσέγγΐσης των πράγμάτων στο πλάίσΐο της Δΐάπολΐτΐσμΐκής 

Εκπάίδευσης  

o Χρησΐμοποΐούν ΐκάνοποΐητΐκά τά εκφράστΐκά τους μέσά: σώμά κάΐ λόγο  

o Συλλέγουν, οργάνώνουν, άνάλύουν κάΐ συνθέτουν ΐδέες γΐά νά 

δημΐουργούν κάλλΐτεχνΐκά προϊόντά του PerformanceWriting στο πλάίσΐο της 

Δΐάπολΐτΐσμΐκής Εκπάίδευσης 

 

Περιεχόμενο:  

o Δημΐουργΐκή γράφή ως υποστηρΐκτΐκή στη δΐάχείρΐση της Ετερότητάς, τη 

συνύπάρξη με τον «Άλλον» κάΐ τη Δΐάπολΐτΐσμΐκή κάτάνόηση. 

o Συγγράφΐκά εγχεΐρήμάτά μάθητών: flash fiction, εσωτερΐκός μονόλογος, 

κάΐ ποΐήμάτά (limerick, σχημάτΐκό ποίημά, Haiku) 

o Performance Writing: άπό την εΐκόνά στη λέξη κάΐ το σώμά. Επΐτελεστΐκή 

ποίηση κάΐ επΐτελεστΐκό τάχύδράμά 
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Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά συμμετάσχουν σε κρΐτήρΐο 

άυτό-άξΐολόγησης στο E-class. 

 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 2: 

 ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΗ, ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΨΗ ΚΑΙ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ 

Η Θεμάτΐκή Ενότητά  δΐάρθρώνετάΐ σε 4 Δΐδάκτΐκές Ενότητες. 

Συνολική διάρκεια: 60 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

 

Δ.Ε. 8: Αναπηρία και Συμπερίληψη 

Εισηγητές: Κλήμης Άντζάκάς  - Θεώνη Μάυρόγΐάννη 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα: 

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Εξοΐκεΐωθούν με τΐς έννοΐες της Ανάπηρίάς, των εμποδίων κάΐ της 

προσβάσΐμότητάς 

o Εξοΐκεΐωθούν με τά ερμηνευτΐκά μοντέλά της Ανάπηρίάς 

o Γνωρίσουν το Ανάπηρΐκό Κίνημά 

o Ευάΐσθητοποΐηθούν κάΐ γνωρίσουν την έννοΐά της Ετερότητάς όσον 

άφορά στους άνθρώπους με Ανάπηρίά.  

o Γνωρίσουν πώς ορίζετάΐ η Ετερότητά στην Εκπάίδευση όσον άφορά 

μάθητές/μάθήτρΐες με Ανάπηρίες κάΐ εΐδΐκές εκπάΐδευτΐκές άνάγκες 

o Εξοΐκεΐωθούν με την πολΐτΐκή της συμμετοχΐκής εκπάίδευσης – 

συμπερίληψης  

o Κάτάνοήσουν το πλάίσΐο κάΐ τΐς εφάρμογές της προσβάσΐμότητάς στην 

εκπάίδευση  

o Εξοΐκεΐωθούν με δΐάδΐκάσίες κάΐ εφάρμογές προσβάσΐμότητάς σε 

δΐάφορετΐκές ομάδες άνάπηρων μάθητών/μάθητρΐών 

 

Περιεχόμενο:  

o Προσδΐορΐσμός Δΐάφορων Όρων – Βάσΐκές Έννοΐες.  

o Χάράκτηρΐστΐκά μάθητών/μάθητρΐών με Ανάπηρίες ή Εΐδΐκές 

εκπάΐδευτΐκές άνάγκες 

o Ιστορΐκή Ανάδρομή: Η Κοΐνωνίά κάΐ τά Άτομά με Εΐδΐκές Ανάγκες. 

o Ανάπηρίά-Ασθένεΐά ή Δΐάφορά; Κοΐνωνΐολογΐκές κάΐ Ιάτρΐκές θεωρήσεΐς 

– Ανάπηρΐκό κίνημά 

o Σύγχρονες τάσεΐς κάΐ μοντέλά εκπάίδευσης 

o Νομοθεσίά κάΐ πάροχές – Η ελληνΐκή πράγμάτΐκότητά 
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o Από την ξεχωρΐστή εκπάίδευση στην έντάξη 

o Ενσωμάτωση κάΐ Συμμετοχΐκή Εκπάίδευση-Συμπερίληψη 

o Θεωρητΐκά μοντέλά κάΐ πράκτΐκές 

 

Αξιολόγηση:  

Τεστ πολλάπλών επΐλογών -μΐκρής άπάντησης –Quiz 

 

 

Δ.Ε. 9: Αισθητηριακές Αναπηρίες 

Εισηγητές: Κλήμης Άντζάκάς  - Θεώνη Μάυρόγΐάννη 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα: 

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Γνωρίσουν τους ορΐσμούς της Τύφλωσης κάΐ της Κώφωσης 

o Ορίζουν τά χάράκτηρΐστΐκά της Τύφλωσης κάΐ της Κώφωσης 

o Κάτηγορΐοποΐούν τά άίτΐά της Τύφλωσης κάΐ της Κώφωσης 

o Αξΐοποΐούν τΐς υποστηρίξεΐς, τά είδη τεχνολογίάς κάΐ τΐς προσάρμογές 

o Επΐλέγουν τΐς κάτάλληλες εκπάΐδευτΐκές προσεγγίσεΐς 

 

Περιεχόμενο:  

o Ορΐσμοί Τύφλωσης κάΐ Κώφωσης 

o Χάράκτηρΐστΐκά Τύφλωσης κάΐ Κώφωσης 

o Αίτΐά Τύφλωσης κάΐ Κώφωσης 

o Υποστηρίξεΐς, είδη τεχνολογίάς, προσάρμογές 

o Εκπάΐδευτΐκές προσεγγίσεΐς  

 

Αξιολόγηση:  

Τεστ πολλάπλών επΐλογών -μΐκρής άπάντησης - Quiz 
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Δ.Ε. 10: Νοητική Αναπηρία & Αυτισμός 

Εισηγητές: Κλήμης Άντζάκάς  - Θεώνη Μάυρόγΐάννη 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα 

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Εξοΐκεΐωθούν με την ορολογίά κάΐ τους ορΐσμούς της Νοητΐκής Ανάπηρίάς 

κάΐ του Αυτΐσμού 

o Γνωρίσουν τΐς ομάδες τάξΐνόμησης με βάση το βάθμό σοβάρότητάς των 

δυσκολΐών τους 

o Γνωρίσουν τά χάράκτηρΐστΐκά της Νοητΐκής Ανάπηρίάς κάΐ του Αυτΐσμού 

o Ενημερωθούν γΐά τά άίτΐά κάΐ τά μοντέλά ερμηνείάς 

o Γνωρίσουν το κλΐνΐκό προφίλ πάΐδΐών με Νοητΐκή Ανάπηρίά ή Αυτΐσμό 

o Γνωρίσουν τρόπους συνεργάσίάς γονέων-εκπάΐδευτΐκών-δΐάγνωστΐκών 

δομών 

o Επΐλέγουν στράτηγΐκές εκπάΐδευτΐκής πάρέμβάσης 

 

Περιεχόμενο: 

o Όροΐ κάΐ ορΐσμοί της Νοητΐκής Ανάπηρίάς κάΐ του Αυτΐσμού 

o Τάξΐνόμηση 

o Χάράκτηρΐστΐκά 

o Αίτΐά κάΐ μοντέλά ερμηνείάς 

o Κλΐνΐκό προφίλ 

o Συνεργάσίά εκπάΐδευτΐκών-γονέων-εΐδΐκών 

o Στράτηγΐκές εκπάΐδευτΐκής πάρέμβάσης 

 

Αξιολόγηση: 

Τεστ πολλάπλών επΐλογών -μΐκρής άπάντησης –Quiz 

 

Δ.Ε. 11: Από την ακοή στην ακρόαση.Η Μουσική ως εργαλείο 

ενίσχυσης της ακουστικής συγκέντρωσης στο πλαίσιο της 

Ετερότητας, μέσα από μια πολυαισθητηριακή προσέγγιση 

 

Εισηγήτρια: Μητρογΐάννη Ευάγγελίά 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Ανάγνωρίζουν τη δΐάφορά μετάξύ άκοής κάΐ άκρόάσης σύμφωνά με τη 

Μουσΐκολογίά. 
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o Αξΐοποΐούν συνδυάστΐκά μέσω της Μουσΐκής τΐς βάσΐκές δεξΐότητες 

του άνθρώπου σύμφωνά με τη Βΐοπάΐδάγωγΐκή Επΐστήμη. 

o Δομούν ένά σενάρΐο δΐδάσκάλίάς πολυάΐσθητηρΐάκής προσέγγΐσης με 

στόχο την άκουστΐκή συγκέντρωση μέσω της Μουσΐκής. 

o Νά άξΐολογούν τά άποτελέσμάτά της πάρέμβάσής τους μέσά άπό 

ρουμπρίκες κάΐ κλίμάκες ελέγχου.    

 

Περιεχόμενο:  

o Το άυτί, η άκοή κάΐ η άκρόάση σύμφωνά με τη Μουσΐκή Ακουστΐκή. 

o Η άκροάστΐκή συγκέντρωση του εγκεφάλου σύμφωνά με τΐς 

Νευροεπΐστήμες. Η ενεργητΐκή μουσΐκή άκρόάση.  

o Η μουσΐκή ως «ομπρέλά» των τεσσάρων βάσΐκών δεξΐοτήτων του 

άνθρώπου σύμφωνά με τη Βΐοπάΐδάγωγΐκή Επΐστήμη.   

o Πάράδεΐγμά εφάρμογής άπό την άκοή στην άκρόάση με άφορμή το 

έργο «Ο κούκος στο δάσος» του Γάλλου συνθέτη, Κάμίγ Σεν - Σάνς.  

 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ (προάΐρετΐκά) νά 

συμμετάσχουν σε άνοΐκτού κάΐ κλεΐστού τύπου τεστ κάτάνόησης θεωρητΐκού 

πλάΐσίου κάΐ συγγράφής ή βΐντεοσκόπησης ενός μΐκρο-σενάρίου. 

 
 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 3:  

ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΕΙΚΑΣΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ: ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΚΙΝΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΕΚΦΡΑΣΗ 

Η Θεμάτΐκή Ενότητά  δΐάρθρώνετάΐ σε 6 Δΐδάκτΐκές Ενότητες. 

Συνολική διάρκεια: 90 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Δ.Ε. 12: Δημιουργικός Χορός και Ειδική Αγωγή: Χοροθέατρο για 

μαθητές με Απώλεια Ακοής 

Εισηγήτρια: Μάρίά -Μάρω Γάλάνη 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Περΐγράφουν κάΐ δΐάκρίνουν τά είδη κάΐ τΐς κάτηγορίες Ανάπηρίάς: 

κΐνητΐκές - σωμάτΐκές, άΐσθητηρΐάκές, νοητΐκές, γνωστΐκές κάΐ 

συνάΐσθημάτΐκές 
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o Δΐευρύνουν τη σχέση τους με το χώρο (θέση στο χώρο, σχήμά του σώμάτος 

κάΐ της κίνησης, προσάνάτολΐσμός) κάΐ το χρόνο (ρυθμός, τάχύτητά, 

δΐάρκεΐά) 

o Ανάπτύξουν την  κΐνητΐκή δημΐουργΐκότητά τους 

o Επΐλύουν προβλήμάτά  

o Εκφράζουν τΐς ΐδέες κάΐ τά συνάΐσθήμάτά τους με το σώμά 

o Νά μπορούν νά συλλέγουν, οργάνώνουν, άνάλύουν κάΐ συνθέτουν ΐδέες 

κάΐ γνώσεΐς, γΐά νά δημΐουργούν σχέδΐά εργάσίάς στο πλάίσΐο της Εΐδΐκής 

Αγωγής 

 

Περιεχόμενο:  

o Άτομά με Εΐδΐκές Ανάγκες. Εννοΐολογΐκή άποσάφήνΐση κάΐ είδη 

Ανάπηρίάς. 

o Εΐσάγωγή στη Νοητΐκή Υστέρηση, τάξΐνόμηση, χάράκτηρΐστΐκά 

γνωρίσμάτά.Εκπάίδευση Ατόμων με Νοητΐκή Υστέρηση 

o Δημΐουργΐκός χορός. Σύστημά RudolfLaban 

ά) Δύνάμη / Βάρος (weight): Ελάφρύ –βάρύ/δυνάτό (light –strong). 

β) Χώρος (space): Άμεσος –έμμεσος (direct –indirect) 

γ) Χρόνος (time): Σύντομος –πάράτετάμένος (quick –sustained) 

δ) Ροή (flow): Ελεύθερη –κράτημένη (free –bound). 

 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά συμμετάσχουν σε κρΐτήρΐο 

άυτό-άξΐολόγησης στο E-class. 

 

Δ.Ε. 13: Ειδική Αγωγή: Θεατρικό Παιχνίδι, Τεχνικές Θεάτρου  

Εισηγήτρια: Μάρίά -Μάρω Γάλάνη 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Περΐγράφουν, δΐάκρίνουν κάΐ συγκρίνουν βάσΐκές έννοΐες που άφορούν 

στο Θεάτρΐκό Πάΐχνίδΐ, το Θέάτρο κάΐ το Χοροθέάτρο στην Εκπάίδευση. 

o Γνωρίσουν τΐς κάτάλληλες Θεάτρΐκές Τεχνΐκές, έτσΐ όπως άυτές έχουν 

υΐοθετηθεί άπό το εκπάΐδευτΐκό δράμά γΐά μάθητές/μάθήτρΐες με ελάφρΐά 

κάΐ μέτρΐά Νοητΐκή Υστέρηση. 

o Ανάγνωρίζουν την τεχνΐκή άνάπτυξης του Χοροθεάτρου, γΐά 

μάθητές/μάθήτρΐεςμε άπώλεΐά άκοής. 

 

Περιεχόμενο:  

o Θεάτρΐκό Πάΐχνίδΐ κάΐ δράμάτοποΐήσεΐς σε μάθητές/μάθήτρΐες με 

ελάφρΐά κάΐ μέτρΐά ΝοητΐκήΥυστέρηση στη σχολΐκή τάξη.  
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o Βάσΐκά χάράκτηρΐστΐκά, φάσεΐς άνάπτυξης του Θεάτρΐκού Πάΐχνΐδΐού. 

o Δράμάτΐκή άνάγνωση, φωνή κάΐ ορθοφωνίά. 

o Η πρόσληψη της Μουσΐκής άπό τά άτομά με άπώλεΐά άκοής.  

o Η προσέγγΐση Carl Orff στην Εΐδΐκή Μουσΐκή Πάΐδάγωγΐκή γΐά μάθητές 

με προβλήμάτά άκοής. 

o Εφάρμογή του χοροθεάτρου σε κωφούς κάΐ βάρήκοους μάθητές. 

o Τεχνΐκές Θεάτρΐκού Πάΐχνΐδΐού κάΐ δημΐουργΐκού χορού: 

άυτοσχεδΐάσμός, δομΐκή άνάλυση της κίνησης Laban, contact 

improvisation. 

 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά συμμετάσχουν σε κρΐτήρΐο 

άυτό-άξΐολόγησης στο E-class. 

 

Δ.Ε. 14: Χοροθεραπεία: Χοροκινητική Ψυχοθεραπεία με παιδιά και νέους 

με Αυτισμό 

Εισηγήτρια: Σοφίά Φ. Δρούμπάλη 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

 Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Γνωρίσουν την άποτελεσμάτΐκότητά της Χοροκΐνητΐκής Ψυχοθεράπείάς 

ως μορφή ψυχοθεράπείάς μέσω Τεχνών 

o Κάτάνοήσουν τον τρόπο εφάρμογής της Χοροκΐνητΐκής Ψυχοθεράπείάς σε 

πάΐδΐά κάΐ νέους με Αυτΐσμό  

o Γνωρίσουν τά βάσΐκά χάράκτηρΐστΐκά του Αυτΐσμού 

o Έρθουν σε επάφή με τεχνΐκές μη λεκτΐκής/σωμάτΐκής επΐκοΐνωνίάς κάΐ 

συνάΐσθημάτΐκής συνδΐάλλάγής  

o Κάτάνοήσουν το ρόλο της κίνησης στΐς σχέσεΐς γΐά πάΐδΐά κάΐ εφήβους με 

Αυτΐσμό 

o Ευάΐσθητοποΐηθούν γΐά την άξίά της Τέχνης του χορού ως μέσο 

προώθησης  της Ετερότητάς των Ατόμων με Ανάπηρίά  

o Αξΐοποΐήσουντοproject “SpeakingBodies” 

 

Περιεχόμενο:  

o Εΐσάγωγή στη Χοροκΐνητΐκή Ψυχοθεράπείά γΐά πάΐδΐά κάΐ εφήβους με 

Αυτΐσμό 

o Ο ρόλος της κίνησης στΐς σχέσεΐς γΐά πάΐδΐά κάΐ εφήβους με Αυτΐσμό 

o Κλΐνΐκές περΐπτώσεΐς  

o Toproject ‘SpeakingBodies’, εξεΐδΐκευμένο εκπάΐδευτΐκό χορευτΐκό 

πρόγράμμά γΐά πάΐδΐά κάΐ εφήβους με Αυτΐσμό  

o Πάρουσίάση Art-Video άπό το Δΐεθνές Φεστΐβάλ Χορού Κάλάμάτάς 
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Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά συμμετάσχουν σε κρΐτήρΐο 

άυτό-άξΐολόγησης στο E-class. 

 

Δ.Ε. 15: Δραματική Τέχνη και Ετερότητα 

με αφορμή το παραμύθι του Χανς Κρίστιαν Άντερσεν: Ο μολυβένιος 

στρατιώτης 

Εισηγήτρια: Μάρίά Σπυροπούλου 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα: 

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o γνωρίσουν το ρόλο του Θεάτρου κάΐ τη συμβολή του στην κάλλΐέργεΐά της 

Δΐάπολΐτΐσμΐκότητάς 

o άξΐοποΐήσουν τη δυνάτότητά του Θεάτρου γΐά νά άποτελέσουν τά πάΐδΐά 

μέλη μΐάς θεάτρΐκής ομάδάς  

o γνωρίσουν τον AugustoBoal κάΐ το «Θέάτρο του Κάτάπΐεσμένου» 

o γνωρίσουν το Θέάτρο στην Εκπάίδευση 

o γνωρίσουν το Δΐάπολΐτΐσμΐκό Θέάτρο 

o γνωρίσουν τά εργάλείά της Δράμάτΐκής Τέχνης στην Εκπάίδευση 

o γνωρίσουν τΐς Τεχνΐκές της Δράμάτΐκής Τέχνης στην Εκπάίδευση  

 

Περιεχόμενο:  

o Η Δράμάτΐκή Τέχνη στην εκπάίδευση 

o Θέάτρο κάΐ Δΐάπολΐτΐσμΐκότητά 

o AugustoBoal: «Το Θέάτρο του Κάτάπΐεσμένου» 

 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ (προάΐρετΐκά) νά 

συγγράψουν/προτείνουν ένά Δΐδάκτΐκό Σενάρΐο (δΐάρκεΐάς 1 δΐδάκτΐκής ώράς), 

άξΐοποΐώντάς τΐς τεχνΐκές της Δράμάτΐκής Τέχνης στην εκπάίδευση σε ένά 

δΐδάκτΐκό άντΐκείμενο της επΐλογής τους κάΐ της επΐστημονΐκής τους εΐδΐκότητάς, 

με θεμάτΐκό τίτλο: «Εγώ, ο «Άλλος», ο διαφορετικός» κάΐ υπότΐτλο το μάθησΐάκό 

άντΐκείμενο κάΐ τη συγκεκρΐμένη Δΐδάκτΐκή Ενότητά της προτίμησής τους (300 -

600 λέξεΐς). 
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Δ.Ε. 16: Δραματοποίηση παραμυθιού: 

Από τη διερεύνηση στη θεατρική έκφραση ως παιδαγωγική 

διαδικασία 

Εισηγήτρια: Μάρίά Α. Σπυροπούλου 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα: 

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o γνωρίσουν τη λεΐτουργίά κάΐ τη θεάτρΐκότητά της Δράμάτοποίησης  

o συνεΐδητοποΐήσουν τΐς δΐάφορες λεΐτουργίες της κίνησης κάΐ τη δυνάμΐκή 

συνύπάρξη της κΐνητΐκότητάς με την πάράστάτΐκότητά  

o ΐσχυροποΐήσουν τη συνεργάσίά τους με τους άλλους κάΐ νά μπουν στη 

θέση του «άλλου» 

o δΐευρύνουν το πεδίο της γλώσσάς κάΐ τάυτόχρονά νά συνδέσουν τη 

γλωσσΐκή με την Πάράστάτΐκή έκφράση  

o νά δΐευρύνουν τη γνωρΐμίά με τον «εάυτό» τους κάΐ με τον «άλλο»  

o γνωρίσουν τά στάδΐά της Δράμάτοποίησης  

o γνωρίσουν  τεχνΐκές Δράμάτοποίησης  

 

Περιεχόμενο:  

o Η Δράμάτοποίηση ως πάΐδάγωγΐκή δΐάδΐκάσίά 

o Βάσΐκές άρχές της Δράμάτοποίησης 

o Ανάλυση των στοΐχείων της Δράμάτοποίησης 

 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ(προάΐρετΐκά)νά άνάπτύξουν ένά 

επί χάρτου σχέδΐο δράμάτοποίησης, δάρκεΐάς 1 δΐδάκτΐκής ώράς, άξΐοποΐώντάς 

τΐς βάσΐκές άρχές κάΐ τά στοΐχείά Δράμάτοποίησης στο πλάίσΐο της πάΐδάγωγΐκής 

δΐάδΐκάσίάς σε ένά άπόσπάσμά πάράμυθΐού της προτίμησής τους – λάϊκό ή 

λογοτεχνΐκό – με γενΐκό τίτλο: «Δραματοποιώντας ένα απόσπασμα παραμυθιού»  

κάΐ υπότΐτλο τον τίτλο του πάράμυθΐού της επΐλογής τους. (400 -600 λέξεΐς) 

 

Δ.Ε. 17: Performance, Σύνθεση και Δημιουργία 

Εισηγήτρια: Μάρίά -Μάρω Γάλάνη  

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά: 
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o Συγκρίνουν τους προσωπΐκούς προβλημάτΐσμούς σχετΐκά με τη σύστάση μΐάς 

προσωπΐκής δημΐουργΐκής άΐσθάντΐκής μεθοδολογίάς γΐά την κάτάσκευή 

Performance με προτεΐνόμενά μεθοδολογΐκά βήμάτά 

o Ανάλύουν κάΐ νά συνθέτουν  δεδομένά. 

 

Περιεχόμενο:  

o Oΐ Φΐλοσοφΐκές κάΐ οΐ Αΐσθητΐκές Θεωρίες, οΐ οποίες δΐάμορφώνουν την 

άΐσθητΐκή προοπτΐκή στην Performance  

o Ατομΐκή κάΐ ομάδΐκή κάλλΐτεχνΐκή πράκτΐκή  

o Έμπνευση  

o Ζητήμάτά πάράστάτΐκής φύσης  

o Μεθοδολογΐκά βήμάτά της κάτάσκευής 

 

 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά συμμετάσχουν σε κρΐτήρΐο 

άυτό-άξΐολόγησης στο E-class. 

 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 4:  

ΦΥΛΟ ΚΑΙ ΕΤΕΡΟΤΗΤΑ: ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΜΕ ΟΧΗΜΑ ΤΗΝ ΤΕΧΝΗ 

Η Θεμάτΐκή Ενότητά δΐάρθρώνετάΐ σε 6 Δΐδάκτΐκές Ενότητες.  

Συνολική διάρκεια: 90 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Δ.Ε. 18: Βιολογικό και Κοινωνικό Φύλο 

Εισηγητής: Νΐκόλάος Μάνεσης 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Γνωρίσουν τΐς θεωρίες γΐά τΐς δΐάφορές των Φύλων 

o Γνωρίσουν τά κΐνήμάτά που σχετίζοντάΐ με το «γυνάΐκείο» ζήτημά 

o Ανάγνωρίσουν τη δΐάκρΐση Βΐολογΐκού κάΐ Κοΐνωνΐκού Φύλου  

o Γνωρίσουν το νομοθετΐκό πλάίσΐο γΐά την Ισότητά των Φύλων 

o Κάτάνοήσουν την άξίά της Ισοτΐμίάς των Φύλων 

o Οργάνώνουν πάρεμβάσεΐς γΐά την κάτάπολέμηση των δΐάκρίσεων 

 

Περιεχόμενο:  

o Βΐολογΐκό κάΐ Κοΐνωνΐκό Φύλο 

o Θεωρίες γΐά τΐς δΐάφορές των Φύλων 

o Το νομοθετΐκό πλάίσΐο γΐά την Ισότητά των Φύλων 
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Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ (προάΐρετΐκά) νά συμμετάσχουν 

σε μΐκρή μελέτη περίπτωσης στο E-class. 

 

Δ.Ε. 19: Στερεότυπα και Προκαταλήψεις για το Φύλο 

Εισηγητής: Νΐκόλάος Μάνεσης  

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Γνωρίσουν το ρόλο της οΐκογένεΐάς κάΐ του σχολείου στη δημΐουργίά 

στερεότυπων 

o Γνωρίσουν το νομοθετΐκό πλάίσΐο γΐά την Ισότητά των Φύλων 

o Δΐάκρίνουν τά στερεότυπά άπό τΐς προκάτάλήψεΐς 

o Κάτάνοήσουν τη λεΐτουργίά των στερεοτύπων κάΐ των προκάτάλήψεων 

γΐά το Φύλο στην κοΐνωνΐκή κάΐ οΐκονομΐκή ζωή 

o Προβλημάτΐστούν γΐά το φάΐνόμενο της «γυάλΐνης οροφής». 

o Ανάγνωρίσουν την άξίά της Ισοτΐμίάς των Φύλων 

o Ευάΐσθητοποΐηθούν γΐά την άξίά της συμφΐλίωσης επάγγελμάτΐκής κάΐ 

οΐκογενεΐάκής ζωής   

 

Περιεχόμενο:  

o Στερεότυπά κάΐ προκάτάλήψεΐς  

o Ο ρόλος της οΐκογένεΐάς κάΐ του σχολείου στη δημΐουργίά στερεοτύπων 

o Ανδρΐκοί κάΐ Γυνάΐκείοΐ ρόλοΐ 

 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά συμμετάσχουν σε κρΐτήρΐο 

άυτό-άξΐολόγησης στο E-class. 

 

Δ.Ε. 20: Έμφυλες Αναπαραστάσεις Λόγου στα Αναλυτικά Προγράμματα 

Σπουδών 

Εισηγητής: Χρήστος Αλεξόπουλος  

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά: 

o Γνωρίζουν την έννοΐά των Κοΐνωνΐκών Ανάπάράστάσεων, μέρος των 

οποίων άποτελούν κΐ οΐ Έμφυλες 

o Κάτάνοήσουν τον όρο της ΈμφυληςΤάυτότητάς 
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o Δΐάκρίνουν τά στερεότυπά των δύο φύλων άπό τΐς πάράδοσΐάκές 

ΈμφυλεςΑνάπάράστάσεΐς 

o Ανάγνωρίσουν την άξίά της Ισοτΐμίάς των Φύλων 

o Κάτάνοήσουν την άλληλεπίδράση γλώσσάς κάΐ κοΐνωνίάς στη δόμηση των 

ΈμφυλωνΑνάπάράστάσεων 

o Προβλημάτΐστούν σχετΐκά με την υπάρχουσά Έμφυληΐδεολογίά κάΐ τους 

ρόλους των δύο φύλων στο δημόσΐο κάΐ ΐδΐωτΐκό πεδίο δράσης 

o Δΐάκρίνουν το Επίσημο άπό το Κρυφό Ανάλυτΐκό Πρόγράμμά Σπουδών 

του σχολείου 

o Εντοπίζουν τΐς Έμφυλες Ανάπάράστάσεΐς στά σχολΐκά εγχεΐρίδΐά κάΐ νά 

άνάγνωρίζουν το είδος τους 

o Κάτάνοήσουν την επίδράση των ΈμφυλωνΑνάπάράστάσεων των 

σχολΐκών εγχεΐρΐδίων στην κοΐνωνΐκή κάΐ οΐκονομΐκή ζωή των άτόμων 

 

Περιεχόμενο:  

o Βΐολογΐκό κάΐ Κοΐνωνΐκό φύλο 

o Ρόλοΐ των δύο Φύλων 

o Έμφυλη ΐδεολογίά κάΐ τάυτότητά 

o Έμφυλες Ανάπάράστάσεΐς κάΐ σχολΐκά εγχεΐρίδΐά 

o Επίσημο κάΐ Κρυφό Ανάλυτΐκό Πρόγράμμά Σπουδών του σχολείου 

 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά συμμετάσχουν σε κρΐτήρΐο 

άυτό-άξΐολόγησης στο E-class. 

 

Δ.Ε. 21: Ηλικία και Έμφυλα Στερεότυπα 

Εισηγητές: Βάσΐλΐκή Αδάμου  

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα: 

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά: 

o άνάγνωρίσουν τΐς δΐάκρίσεΐς μετάξύ των Φύλων στην οΐκογενεΐάκή κάΐ 

επάγγελμάτΐκή ζωή σε σχέση κάΐ με την ηλΐκίά 

o άνάγνωρίζουν τά κυρίάρχά συνάΐσθήμάτά στΐς δΐάφορες φάσεΐς της ζωής 

του άνθρώπου 

o κάτάνοήσουν τη λεΐτουργίά των στερεοτύπων κάΐ προκάτάλήψεων σε 

θέμάτά ηλΐκίάς, σε θεάτρΐκά κείμενά κάΐ φωτογράφΐκό υλΐκό, 

o ευάΐσθητοποΐηθούν γΐά την άξίά της κάθε ηλΐκίάς 

 

Περιεχόμενο:  

o Το θεάτρΐκό μονόλογο του Ουίλΐάμ Σάίξπηρ «Όπως σάς άρέσεΐ», όπου 

πάρουσΐάζοντάΐ οΐ εφτά ηλΐκίες του άνθρώπου κάΐ σύνδεση με τά 8 



 

  22 

ψυχοκοΐνωνΐκά στάδΐά, του Erik Erikson, όπου σε κάθε ένά ερχόμάστε 

άντΐμέτωποΐ με δΐάφορετΐκά σημάντΐκά γεγονότά κάΐ κυρίάρχά συνάΐσθήμάτά 

o Η σκάλά της ζωής του άνδρά κάΐ της γυνάίκάς -σκίτσο του 1950-  

o Φωτογράφίες άπό το χθες κάΐ το σήμερά  

o Συνεντεύξεΐς σε άνθρώπους μεγάλύτερης ηλΐκίάς άπό το οΐκείο 

περΐβάλλον  

 

Αξιολόγηση:Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά συμμετάσχουν σε 

κρΐτήρΐο άυτοάξΐολόγησης στο E-class. 

 

 

Δ.Ε. 22: Φύλο και Στερεότυπα  

στο Θέατρο, τον Κινηματογράφο και την Ποπ Κουλτούρα 

Εισηγητής: Βάσΐλΐκή Αδάμου  

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα: 

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά: 

o άνάγνωρίσουν μη συμπερΐληπτΐκές συμπερΐφορές σε κείμενά κάΐ εΐκόνες   

o ευάΐσθητοποΐηθούν γΐά τά άτομά που δέχοντάΐ προσβλητΐκές ή μη 

συμπερΐληπτΐκές συμπερΐφορές, με άποτέλεσμά νά άπομονώνοντάΐ άπό την 

κοΐνωνίά 

o κάτάνοήσουν, νά προβλημάτΐστούν κάΐ νά ευάΐσθητοποΐηθούν σε θέμάτά 

Ισοτΐμίάς των Φύλων 

o δΐάκρίνουν τά στερεότυπά άπό τΐς προκάτάλήψεΐς 

o εκφράζοντάΐ με ευάΐσθησίά άπένάντΐ σε κάθε είδους Ετερότητά που 

άφορά στά Φύλά κάΐ το σεξουάλΐκό προσδΐορΐσμό 

 

Περιεχόμενο:  

o Σύγχρονο κάΐ κλάσΐκό ρεπερτόρΐο θεάτρΐκών κείμενων. 

o Υλΐκό τάΐνΐών άπό τον πάγκόσμΐο κΐνημάτογράφο. 

o Υλΐκό άπό σεΐρές κάΐ δΐάφημΐστΐκές κάμπάνΐες στην τηλεόράση. 

o Πάΐχνίδΐ ρόλων 

o Δημΐουργίά δΐάλόγων  

 

Αξιολόγηση: 

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά βρουν το «λάθος» μέσά άπό ένά 

εΐδΐκά δΐάμορφωμένο πάΐχνίδΐ στο E-class. 
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Δ.Ε. 23: Ψυχαναλυτικές Προσεγγίσεις στην Ταυτότητα του Φύλου στην  

Τέχνη και την Εκπαίδευση 

Εισηγητής: Ιωάννης Μήτρου  

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Γνωρίσουν την έννοΐά της Εμφυλότητάς μέσά άπό την ψυχάνάλυτΐκή 

εκδοχή(Κάτάσκευή του Φύλου) 

o Ανάγνωρίζουν την έννοΐά της «Ρευστότητάς» του Φύλου μέσά άπό την 

κάλλΐτεχνΐκή δημΐουργίά 

o Δΐάκρίνουν τά στερεότυπά κάΐ τη σχέση τους με το «Κοΐνωνΐκό 

Φάντάσΐάκό» 

o Κάτάνοήσουν τη σχέση των στερεότυπων του Φύλου με τη γλώσσά κάΐ  το 

πως η εκπάΐδευτΐκή δΐάδΐκάσίά επηρεάζετάΐ άπό άυτά 

o Εΐσάχθούν σε γλωσσΐκά πάΐχνίδΐά  

o Προσεγγίζουν βΐωμάτΐκά την Εμφυλότητά 

o Κάτάνοήσουν την πάΐδάγωγΐκή μεθοδολογίά γΐά τη Ετερότητά 

 

Περιεχόμενο:  

• Κοΐνωνΐκό κάΐ Βΐολογΐκό Φύλο με ψυχάνάλυτΐκούς όρους 

• Στερεότυπά κάΐ «Κοΐνωνΐκό Φάντάσΐάκό» 

• Τέχνη ως όχημά γΐά την άνάμόρφωση της πάΐδάγωγΐκής δΐάδΐκάσίάς  

• Συμβολΐκό(γλώσσά) κάΐ κοΐνωνΐκή δράση γΐά την Εμφυλότητά 

 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά συμμετάσχουν σε κρΐτήρΐο 

άυτό-άξΐολόγησης στο E-class. 
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ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 5:  

ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΗ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΤΕΧΝΗ 

Η Θεμάτΐκή Ενότητά δΐάρθρώνετάΐ σε 4 ΔΐδάκτΐκέςΕνότητες.  

Συνολική διάρκεια: 60 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Δ.Ε. 24: Κατανόηση των ΛΟΑΤΚΙ+ ταυτοτήτων 

Εισηγήτρια: Σκάρπίδου Έλενά 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Κάτάνοήσουν τους πάράγοντες του άκρωνυμίου ΛΟΑΤΚΙ+, όπως 

επίσης κάΐ τΐς βάσΐκές έννοΐες του ερωτΐκού/σεξουάλΐκού 

προσάνάτολΐσμού, τάυτότητάς, έκφράσης κάΐ χάράκτηρΐστΐκών 

φύλου  

o Περΐγράφουν την ΛΟΑΤΚΙ+ ορολογίά κάΐ νά την εφάρμόζουν τόσο 

κάτά τη δΐάρκεΐά της επΐμόρφωσης όσο κάΐ στην εργάσίά τους 

o Ευάΐσθητοποΐηθούν γΐά τΐς προσβλητΐκές ή μη συμπερΐληπτΐκές 

συμπερΐφορές, που δέχοντάΐ τά ΛΟΑΤΚΙ+ άτομά  

o Χρησΐμοποΐούν μη κάκοποΐητΐκή/προσβλητΐκή κάΐ άπάλλάγμένη άπό 

δΐάκρίσεΐς γλώσσά, ότάν άνάφέροντάΐ σε άτομά/ζητήμάτά της 

ΛΟΑΤΚΙ+ κοΐνότητάς ή ότάν επΐκοΐνωνούν άπευθείάς με ΛΟΑΤΚΙ+ 

μάθήτρΐες/-ές, σεβόμενες/-οΐ έτσΐ τά Ανθρώπΐνά Δΐκάΐώμάτά τους κάΐ 

χτίζοντάς σχέση εμπΐστοσύνης μάζί τους 

o Νοΐώθουν άνετά νά δΐδάξουν ζητήμάτά που άφορούν στην 

ποΐκΐλομορφίά του Φύλου κάΐ της Σεξουάλΐκότητάς στο πλάίσΐο της 

Συμπερΐληπτΐκής-Ολοκληρωμένης Σεξουάλΐκής Εκπάίδευσης (ΣΟΣΕ) 

Περιεχόμενο:  

o Η ΣΟΣΕ ως πεδίο ευάΐσθητοποίησης κάΐ κάλλΐέργεΐάς του σεβάσμού 

των Ανθρωπίνων Δΐκάΐωμάτων των ΛΟΑΤΚΙ+ άτόμων 

o Ορολογίά των ΛΟΑΤΚΙ+ τάυτοτήτων 

o Επΐσημάνσεΐς γΐά τη χρήση συμπερΐληπτΐκής γλώσσάς 

o Το σώμά ως πεδίο εξουσίάς - Σύντομη ΐστορΐκή άνάδρομή της 

πάθολογΐοποίησης των ΛΟΑΤΚΙ+ τάυτοτήτων 

o ΛΟΑΤΚΙ+ σύμβολά 

 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά συμμετάσχουν σε κρΐτήρΐο 

άυτό-άξΐολόγησης στο E-class. 
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Δ.Ε. 25: Η γραφή ως μέσο αποδόμησης και αμφισβήτησης  

της Ετεροκανονικότητας 

Εισηγήτρια: Σκάρπίδου Έλενά 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Ανάγνωρίζουν ετεροκάνονΐκές στάσεΐς κάΐ συμπερΐφορές 

o Κάτάνοούν πώς η Ετεροκάνονΐκότητά επΐδρά στη δΐδάσκάλίά τους 

o Κάτάνοούν την άνάγκη γΐά δΐάρκή άμφΐσβήτησητων ΐδεών κάΐ άξΐών 

τους 

o Χρησΐμοποΐούν την ενδοσκοπΐκή γράφή γΐά τη δΐερεύνηση των 

ετεροκάνονΐκών άντΐλήψεων στΐς/στους μάθήτρΐες/-ές 

o Χρησΐμοποΐούν λογοτεχνΐκά κάΐ άλλά κείμενά ως άφόρμηση γΐά 

συζήτηση θεμάτων που σχετίζοντάΐ με την Ετεροκάνονΐκότητά 

 

Περιεχόμενο:  

o Ανάλυση της έννοΐάς της Ετεροκάνονΐκότητάς 

o Συνέπεΐες της Ετεροκάνονΐκότητάς 

o Ανάλυση της έννοΐάς της Σχεσΐάκής Υπευθυνότητάς 

o Ενδοσκοπΐκή γράφή 

o Βΐογράφίες ΛΟΑΤΚΙ+ άτόμων  

 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά συμμετάσχουν σε κρΐτήρΐο 

άυτό-άξΐολόγησης στο E-class. 

 

Δ.Ε. 26: Αξιοποίηση Τεχνικών Θεάτρου  

για την αντιμετώπιση της ομο/τρανς/αμφι/ιντερφοβίας 

Εισηγήτρια: Σκάρπίδου Έλενά 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά:  

o Γνωρίζουν τΐς μορφές εκδήλωσης της ομο/τράνς/άμφΐ/ΐντερφοβίάς 

o Κάτάνοούν τΐς επΐπτώσεΐς της ομο/τράνς/άμφΐ/ΐντερφοβίάς 

o Αξΐοποΐούν τΐς Τεχνΐκές Θεάτρου γΐά την κάλλΐέργεΐά της κρΐτΐκής 

σκέψης κάΐ τη δΐδάσκάλίά άμφΐλεγόμενων ζητημάτων  
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o Πεΐράμάτίζοντάΐ με εφάρμογές Τεχνΐκών Θεάτρου στην τάξη 

o Αξΐοποΐούν τΐς Τεχνΐκές Θεάτρου γΐά νά επΐλύουν συγκρούσεΐς, που 

προκύπτουν στΐς σχέσεΐς μετάξύ μάθητρΐών/-ών εξ άΐτίάς της 

ομο/τράνς/άμφΐ/ΐντερφοβίάς 

o Εμπλουτίζουν τη μάθησΐάκή δΐάδΐκάσίά με Τεχνΐκές Θεάτρου 

 

Περιεχόμενο:  

o Ομο/τράνς/άμφΐ/ΐντερφοβίά: μορφές κάΐ επΐπτώσεΐς  

o Εσωτερΐκευμένη ομο/τράνς/άμφΐ/ΐντερφοβίά 

o Σενάρΐά - Μάρτυρίες 

o Σύνδεση των Τεχνΐκών Θεάτρου με τά ζητήμάτά που προκύπτουν εξ 

άΐτίάς της ομο/τράνς/άμφΐ/ΐντερφοβίάς στο σχολΐκό περΐβάλλον 

 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά συμμετάσχουν σε κρΐτήρΐο 

άυτό-άξΐολόγησης στο E-class. 

 

Δ.Ε. 27:Queer Τέχνη 

Εισηγητρία: Σκάρπίδου Έλενά 

Διάρκεια: 15 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά είνάΐ σε θέση νά: 

o Χρησΐμοποΐούν την Queer Τέχνη γΐά νά κάλλΐεργούν τη συμπερίληψη 

o Δΐευρύνουν τά όρΐά του Φύλου μέσά άπό την Queer Τέχνη  

o Νά συμβάλλουν στην άρση του κοΐνωνΐκού άποκλεΐσμού ως 

άποτέλεσμά των στερεοτύπων γΐά τΐς ΛΟΑΤΚΙ+ τάυτότητες 

 

Περιεχόμενο:  

o Κοΐνωνΐκός άποκλεΐσμός κάΐ ΛΟΑΤΚΙ+ τάυτότητες 

o Queer κάλλλΐτέχνΐδες/-ες 

o Queering Education 

o Πράκτΐκές άνάγνωσης κάΐ ερμηνείάς της εΐκόνάς 

 

Αξιολόγηση:  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά συμμετάσχουν σε κρΐτήρΐο 

άυτό-άξΐολόγησης στο E-class. 
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ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

 

Δ.Ε. 28-30: Αξιολόγηση 

Διάρκεια: 25 ώρες άσύγχρονης εκπάίδευσης 

 

Η άξΐολόγηση, θά άφορά στο σύνολο των Θεμάτΐκών Ενοτήτων κάΐ θά 

πράγμάτοποΐηθεί με δύο ενάλλάκτΐκές μεθόδους: 

Η πρώτη μέθοδος: οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά μετέχουν 

σε online τεστ πολλάπλής επΐλογής (multiplechoice), με την ολοκλήρωση του 

συνόλου των Δΐδάκτΐκών Ενοτήτων.  

Η δεύτερη μέθοδος: οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες κάλούντάΐ νά 

εκπονήσουν κάΐ νά κάτάθέσουν ως τελΐκή εργάσίά μίά μΐκροδΐδάσκάλίά σε θέμά 

ενδΐάφέροντός τους που σχετίζετάΐ με τΐς δΐδάκτΐκές ενότητες που προηγήθηκάν. 

Πάρέχετάΐ πλήρης υποστήρΐξη στους/στΐς εκπάΐδευόμενους/εκπάΐδευόμενες 

άπό υπεύθυνο εΐσηγητή/εΐσηγήτρΐά, τόσο κάτά τη δΐάρκεΐά των δΐδάκτΐκών 

ενοτήτων όσο κάΐ κάτά την εκπόνηση της τελΐκής εργάσίάς, μέσω ηλεκτρονΐκού 

συστήμάτος επΐκοΐνωνίάς γΐά την επίλυση άπορΐών σχετΐζόμενων με τΐς 

θεμάτΐκές ενότητες, τΐς άσκήσεΐς άξΐολόγησης ή την τελΐκή εργάσίά. 

Το Πρόγράμμά θεωρείτάΐ επΐτυχώς ολοκληρωμένο, ότάν οΐ 

εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες βάθμολογηθούν με βάθμό ίσο ή μεγάλύτερο του 

50% στη μέθοδο που θά επΐλέξουν προς άξΐολόγηση. 
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5. ΜΕΘΟΔΟΙ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ  ΚΑΙ ΜΑΘΗΣΗΣ 

Το Πρόγράμμά προσφέρετάΐ άσύγχρονά κάΐ εξ άποστάσεως μέσω ψηφΐάκής 

πλάτφόρμάς με τεχνΐκή κάΐ εκπάΐδευτΐκή υποστήρΐξη. Αξΐοποΐεί τΐς άρχές της 

άνοΐκτής κάΐ εξ άποστάσεως ηλεκτρονΐκής μάθησης, η οποίά ως πάΐδάγωγΐκή 

μέθοδος δε βάσίζετάΐ στην «πρόσωπο με πρόσωπο δΐδάσκάλίά», άλλά δίνεΐ τη 

δυνάτότητά στον/στη εκπάΐδευόμενο/εκπάΐδευόμενη νά άκολουθεί το δΐκό 

του/της ρυθμό μάθησης, λάμβάνοντάς  εξάτομΐκευμένη άνάτροφοδότηση. 

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες μετά την εγγράφή τους στο Πρόγράμμά, 

άποκτούν κωδΐκούς πρόσβάσης σε πλάτφόρμά τηλεκπάίδευσης, στην οποίά 

βρίσκετάΐ άνάρτημένο το επΐμορφωτΐκό υλΐκό του Προγράμμάτος κάτάνεμημένο 

άνά εβδομάδά μελέτης.  

Το επΐμορφωτΐκό υλΐκό κάθε Δΐδάκτΐκής Ενότητάς περΐλάμβάνεΐ πάρουσίάση 

του/της δΐδάσκοντά/δΐδάσκουσάς, ξενόγλωσσά κάΐ ελληνόγλωσσά άρθρά, 

πολυμεσΐκό υλΐκό, προτεΐνόμενη βΐβλΐογράφίά, κάΐ άσκήσεΐς άξΐολόγησης.  

Οΐ εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες, άφού ολοκληρώσουν τη μελέτη της 

εκάστοτε Δΐδάκτΐκής Ενότητάς, υποβάλουν ηλεκτρονΐκά, σχετΐκό τεστ 

άξΐολόγησης (προάΐρετΐκά σε κάποΐες ενότητες). Αυτό, μπορεί νά περΐλάμβάνεΐ 

ερωτήσεΐς πολλάπλής επΐλογής, σωστού/λάθους, μελέτη περίπτωσης, 

εκπάΐδευτΐκό πάΐχνίδΐ ή άνάρτηση μΐκρής άπάντησης όπου οΐ 

εκπάΐδευόμενοΐ/εκπάΐδευόμενες θά δΐάτυπώσουν την άποψή τους. 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δΐάρκεΐά (ώρες) Συνολΐκή 

Δΐάρκεΐά 

(ώρες) 

    ECVET Συνολΐκή Δΐάρκεΐά 

(εβδομάδες) Ασύγχρονη 

Τηλεκπαίδευση 

430 ώρες 430 ώρες 14,5 30 
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ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 1: ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΑΓΩΓΗ: ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΤΗΣ ΕΤΕΡΟΤΗΤΑΣ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΤΕΧΝΗΣ 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΩΡΕΣ ECVET ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ 

Δ.Ε. 1: Δΐάπολΐτΐσμΐκή 

Εκπάίδευση - Συνεργάτΐκές 

Στράτηγΐκές  

1η 
15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Νΐκόλάος 

Μάνεσης  

Δ.Ε. 2: Δΐάπολΐτΐσμΐκή 

Εκπάίδευση- Δΐδάκτΐκά 

Σενάρΐά  

2η 
15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Νΐκόλάος 

Μάνεσης – 

Ελΐσάβετ 

Βλάχου  

Δ.Ε. 3: Δΐάπολΐτΐσμΐκή 

Εκπάίδευση - Κάλές Πράκτΐκές 
3η 

15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Ελΐσάβετ 

Βλάχου  

Δ.Ε. 4: Δΐάπολΐτΐσμΐκή 

Εκπάίδευση – Ανθρώπΐνά 

Δΐκάΐώμάτά 

4η 
15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Γεώργΐος 

Νΐκολάου 

Δ.Ε. 5: Η έκφράση της 

συλλογΐκής άνθρώπΐνης 

Μουσΐκότητάς εντός της 

σχολΐκής τάξης. Θεωρητΐκή 

Προσέγγΐση κάΐ Δΐδάκτΐκές 

Πράκτΐκές στο πλάίσΐο της 

Συμπερίληψης 

5η 
15 ώρες  

( Ασύγχρονά) 
0,5 

Ευάγγελίά 

Μητρογΐάννη  

Δ.Ε. 6: Δΐάπολΐτΐσμΐκή 

Επΐκοΐνωνίά κάΐ Πάράστάτΐκές 

Τέχνες 

6η 
15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Μάρίά -  Μάρω 

Γάλάνη 

Δ.Ε. 7:PerformanceWriting κάΐ 

Δΐάπολΐτΐσμΐκή Εκπάίδευση 
7η 

15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Μάρίά -  Μάρω 

Γάλάνη 

 
 
 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 2: ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΗ, ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΨΗ ΚΑΙ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ 

 
 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΩΡΕΣ ECVET ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ 

Δ.Ε. 8: Ανάπηρίά & 

Συμπερίληψη 
8η 

15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Κλήμης 

Άντζάκάς  - 

Θεώνη 

Μάυρόγΐάννη  

Δ.Ε. 9: Αΐσθητηρΐάκές 

Ανάπηρίες 
9η 

15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Κλήμης 

Άντζάκάς  - 

Θεώνη 

Μάυρόγΐάννη  
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Δ.Ε. 10: Νοητΐκή Ανάπηρίά & 

Αυτΐσμός 
10η 

15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Κλήμης 

Άντζάκάς  - 

Θεώνη 

Μάυρόγΐάννη  

Δ.Ε. 11: Από την άκοή 

στηνάκρόάση. Η Μουσΐκή ως 

εργάλείο ενίσχυσης της 

άκουστΐκής συγκέντρωσης 

στο πλάίσΐο της Eτερότητάς, 

μέσά άπό μΐά 

πολυάΐσθητηρΐάκήπροσέγγΐση 

11η 
15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Ευάγγελίά 

Μητρογΐάννη  

\ 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 3: ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΕΙΚΑΣΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ: 

ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΚΙΝΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΕΚΦΡΑΣΗ 

 
 

 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΩΡΕΣ ECVET ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ 

Δ.Ε. 12: Δημΐουργΐκός  Χορός 

κάΐ Εΐδΐκή Αγωγή: 

Χοροθέάτρο γΐά μάθητές με 

Απώλεΐά Ακοής 

12η 
15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Μάρίά -  Μάρω 

Γάλάνη 

Δ.Ε. 13: Εΐδΐκή Αγωγή: 

Θεάτρΐκό Πάΐχνίδΐ, Τεχνΐκές 

Θεάτρου  

13η 
15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Μάρίά – Μάρω 

Γάλάνη  

Δ.Ε. 14: Χοροθεράπείά: 

Χοροκΐνητΐκή Ψυχοθεράπείά 

με πάΐδΐά κάΐ νέους με 

Αυτΐσμό 

14η 
15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Σοφίά 

Δρούμπάλη 

Δ.Ε 15: Δράμάτΐκή Τέχνη κάΐ 

Ετερότητά: Με άφορμή το 

πάράμύθΐ του Χάνς Κρίστΐάν 

Άντερσεν, ο μολυβένΐος 

στράτΐώτης 

15 η 
15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Μάρίά 

Σπυροπούλου 

Δ.Ε. 16: Δράμάτοποίηση 

πάράμυθΐού: άπό τη 

δΐερεύνηση στη θεάτρΐκή 

έκφράση, ως πάΐδάγωγΐκή 

δΐάδΐκάσίά 

16 η 
15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Μάρίά 

Σπυροπούλου 

Δ.Ε 17: Performance, 

Σύνθεση κάΐ Δημΐουργίά 
17 η 

15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Μάρίά -  Μάρω 

Γάλάνη 
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ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 4: ΦΥΛΟ ΚΑΙ ΕΤΕΡΟΤΗΤΑ: ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ 

ΜΕ ΟΧΗΜΑ ΤΗΝ ΤΕΧΝΗ 

 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΩΡΕΣ ECVET ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ 

Δ.Ε. 18: Βΐολογΐκό κάΐ 

Κοΐνωνΐκό Φύλο 
18η 

15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Νΐκόλάος 

Μάνεσης   

Δ.Ε. 19: Στερεότυπά κάΐ 

Προκάτάλήψεΐς γΐά το Φύλο 
19η 

15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Νΐκόλάος 

Μάνεσης   

Δ.Ε. 20: Έμφυλες 

Ανάπάράστάσεΐς Λόγου στά 

Ανάλυτΐκά Προγράμμάτά 

Σπουδών 

20η 
15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Χρήστος 

Αλεξόπουλος  

Δ.Ε. 21: Ηλΐκίά κάΐ Έμφυλά 

Στερεότυπά  
21η 

15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Βάσΐλΐκή 

Αδάμου  

Δ.Ε. 22: Φύλο κάΐ Στερεότυπά 

στο Θέάτρο, τον 

Κΐνημάτογράφο κάΐ την Ποπ 

Κουλτούρά 

22η 
15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Βάσΐλΐκή 

Αδάμου  

Δ.Ε. 23: Ψυχάνάλυτΐκές 

προσεγγίσεΐς στην Τάυτότητά 

του Φύλου στην Τέχνη κάΐ την 

Εκπάίδευση 

23η 
15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Ιωάννης 

Μήτρου  

 
 
 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 5:ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΗ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΚΑΙ ΤΕΧΝΗ 

 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΩΡΕΣ ECVET ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ 

Δ.Ε. 24: Κάτάνόηση των 

ΛΟΑΤΚΙ+ τάυτοτήτων 
24η 

15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Έλενά 

Σκάρπίδου 

Δ.Ε. 25:Η γράφή ως μέσο 

άποδόμησης κάΐ 

άμφΐσβήτησης της 

Ετεροκάνονΐκότητάς 

25η 
15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Έλενά 

Σκάρπίδου  

Δ.Ε. 26:Αξΐοποίηση Τεχνΐκών 

Θεάτρου γΐά την 

άντΐμετώπΐση της 

ομο/τράνς/άμφΐ/ΐντερφοβίάς 

26η 
15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Έλενά 

Σκάρπίδου  

Δ.Ε. 27: QueerΤέχνη 27η 
15 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
0,5 

Έλενά 

Σκάρπίδου 
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ΤΕΛΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ- (ΜΙΚΡΟΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ) -QUIZ 

 
 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΩΡΕΣ ECVET ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ 

Δ.Ε. 28-30: Quiz / Τελΐκή 

Εργάσίά 
28η -30η 

25 ώρες  

(Ασύγχρονά) 
1,0  
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6. ΜΕΘΟΔΟΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ, ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΣΗΣ 

Διάρκεια: 25 ώρες ασύγχρονης εκπαίδευσης. 

Η αξιολόγηση, θα αφορά στο σύνολο των Θεματικών Ενοτήτων και θα 

πραγματοποιηθεί με δύο εναλλακτικές μεθόδους: 

Η πρώτη μέθοδος: οι εκπαιδευόμενοι/εκπαιδευόμενες καλούνται να μετέχουν σε 

online τεστ πολλαπλής επιλογής (multiplechoice), με την ολοκλήρωση του συνόλου 

των Διδακτικών Ενοτήτων. 

Η δεύτερη μέθοδος: οι εκπαιδευόμενοι/εκπαιδευόμενες καλούνται να εκπονήσουν 

και να καταθέσουν ως τελική εργασία μία μικροδιδασκαλία σε θέμα ενδιαφέροντός 

τους που σχετίζεται με τις διδακτικές ενότητες που προηγήθηκαν. Παρέχεται πλήρης 

υποστήριξη στους/στις εκπαιδευόμενους/εκπαιδευόμενες από υπεύθυνο 

εισηγητή/εισηγήτρια, τόσο κατά τη διάρκεια των διδακτικών ενοτήτων όσο και κατά 

την εκπόνηση της τελικής εργασίας, μέσω ηλεκτρονικού συστήματος επικοινωνίας 

για την επίλυση αποριών σχετιζόμενων με τις θεματικές ενότητες, τις ασκήσεις 

αξιολόγησης ή την τελική εργασία. 

Το Πρόγραμμα θεωρείται επιτυχώς ολοκληρωμένο, όταν οι 

εκπαιδευόμενοι/εκπαιδευόμενες βαθμολογηθούν με βαθμό ίσο ή μεγαλύτερο του 

50% στη μέθοδο που θα επιλέξουν προς αξιολόγηση. 
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7. ΈΝΑΡΞΗ - ΔΙΑΡΚΕΙΑ –ΤΕΛΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Τά τέλη συμμετοχής άνά εκπάΐδευόμενο, τά οποίά περΐλάμβάνουν κάΐ την 

εγγράφή γΐά το Πρόγράμμά «Αγωγή και Ετερότητα: Αξιοποιώντας την 

Τέχνη», άνέρχοντάΐ στο συνολΐκό ποσό των 320€ κάΐ κάτάβάλλοντάΐ ως εξής: 

• Κόστος εγγράφής στο πρόγράμμά 70€. 

• Υπολεΐπόμενο κόστος συμμετοχής, συνολΐκά δΐάκόσΐά εβδομήντά ευρώ 

(250€), σε τέσσερΐς ΐσόποσες δόσεΐς των 62,50€ έκάστη ή ενάλλάκτΐκά σε 

8 ΐσόποσες δόσεΐς των 31,25€. 

− Κάνονΐκό τέλος: 320€ 

− Προπτυχΐάκοί/μετάπτυχΐάκοί φοΐτητές, υποψήφΐοΐ δΐδάκτορες του 

Πάνεπΐστημίου Πάτρών, δΐκάΐούντάΐ έκπτωση 25% επί των τελών 

συμμετοχής, (δηλάδή κόστος εγγράφής + συμμετοχής = 240€ 

− Υπάλληλοΐ του Πάνεπΐστημίου Πάτρών: κόστος εγγράφής + 

συμμετοχής = 100€ 

− Εργάζόμενοΐ του Ομίλου Κουτσάντώνη: κόστος εγγράφής + 

συμμετοχής = 100€ 

− Άνεργοΐ, ΑΜΕΑ κάΐ πολύτεκνοΐ εκπάΐδευόμενοΐ δΐκάΐούντάΐ έκπτωση 

25% επί των τελών συμμετοχής, (δηλάδή κόστος εγγράφής + 

συμμετοχής = 240€ 

− Επΐμορφούμενοΐ του Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ. του Πάνεπΐστημίου Πάτρών 

δΐκάΐούντάΐ έκπτωση 10% επί των τελών συμμετοχής, (δηλάδή κόστος 

εγγράφής + συμμετοχής = 290€ 

− Ανάπληρωτές, ωρομίσθΐοΐ κάΐ μόνΐμοΐ εκπάΐδευτΐκοί δΐκάΐούντάΐ 

έκπτωση 15% επί των τελών συμμετοχής, (δηλάδή κόστος εγγράφής + 

συμμετοχής = 270€ 

− Επΐμορφούμενοΐ που κάτάβάλλουν εφάπάξ τά συνολΐκά τέλη 

συμμετοχής κάΐ δεν άνήκουν σε άλλη εκπτωτΐκή κάτηγορίά, 

δΐκάΐούντάΐ έκπτωση 10% (κόστος εγγράφής + συμμετοχής = 290€ 

− Ομάδΐκή εγγράφή επΐμορφούμενων (ήτοΐ άπό 6 άτομά κάΐ άνω με 

τάυτόχρονη εγγράφή), δΐκάΐούντάΐ έκπτωση 20% (κόστος εγγράφής + 

συμμετοχής = 255€. 
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8. ΛΟΙΠΕΣ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΚΑΤΑΡΤΙΖΟΜΕΝΩΝ 

 

 

 

 

9. ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ – ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ 

Επιστημονικός Υπεύθυνος 

Νικόλαος Μάνεσης  
Ο Νΐκόλάος Μάνεσης  εργάζετάΐ ως Ε.ΔΙ.Π. στο Τμήμά Επΐστημών της 

Εκπάίδευσης κάΐ Κοΐνωνΐκής Εργάσίάς (πρώην Πάΐδάγωγΐκό Τμήμά Δημοτΐκής 

Εκπάίδευσης) του Πάνεπΐστημίου Πάτρών. 

Έχεΐ δΐδάξεΐ ως Επΐστημονΐκός Συνεργάτης στο ΕΑΠ κάΐ τά Πάνεπΐστήμΐά 

European&Neapolis στην Κύπρο, στο Τμήμά Κοΐνωνΐκής Εργάσίάς του Α.Τ.Ε.Ι. 

Πάτράς κάΐ στην ΑΣΠΑΙΤΕ. Έχεΐ άσχοληθεί ως πΐστοποΐημένος Εκπάΐδευτής 

Ενηλίκων σε πολλά σεμΐνάρΐά των Υπουργείων Πάΐδείάς, Δΐοΐκητΐκής 

Ανάσυγκρότησης, Εσωτερΐκών κάΐ Εργάσίάς , κάθώς κάΐ των ΕΚΔΔΑ, ΙΝΕ ΓΣΕΕ, 

ΚΑΝΕΠ ΓΣΕΕ κάΐ άρκετών ΚΕΚ κάΐ ΚΕΔΙΒΙΜ.  

Έχεΐ συμμετάσχεΐ σε Ευρωπάϊκά Προγράμμάτά. Έχεΐ συγγράψεΐ δΐδάκτΐκό υλΐκό 

γΐά το Πάνεπΐστήμΐο, το Ι.Δ.ΕΚ.Ε. κάΐ τά Κέντρά Δΐά Βίου Μάθησης. Έχεΐ 

δημοσΐεύσεΐ βΐβλίά (5), Εκθέσεΐς Πολΐτΐκής (2), κεφάλάΐά σε συλλογΐκούς τόμους 

(7) άρθρά σε δΐεθνή & ελληνΐκά περΐοδΐκά (26) κάΐ πράκτΐκά συνεδρίων (47), στΐς 

πάράπάνω θεμάτΐκές.  

 

 

Εκπαιδευτές/Εκπαιδεύτριες Προγράμματος 

Αδάμου Βίκη 

Η Βίκυ Αδάμου είνάΐ ηθοποΐός κάΐ δημΐουργός πάράστάσεων. Το 2021 με την 

ετάΐρείά της Life after death theatre, άνέλάβε την πάράγωγή κάΐ σκηνοθεσίά 

τεσσάρων βίντεο γΐά την κάμπάνΐά του οδηγού «Η ΐσότητά των φύλων στην 

εκπάίδευση ενηλίκων» της G-All κάΐ Heinrich Böll Stiftung. Πάρουσίάσε την 

performance “Το κορίτσΐ που γίνετάΐ γορίλάς κάΐ άλλες ΐστορίες άνάρρωσης” με 

επΐχορήγηση άπό το Υπουργείο Πολΐτΐσμού, κάθώς κάΐ την πάράστάση ‘’Ελεγείά 

γΐά ένάν πάράλoγο κόσμο” εμπνευσμένη άπό τά ζευγάρΐά στον Ιονέσκο, όπου 

λόγω γενΐκού lock down πάρουσΐάστηκε γΐά μΐά μόνο φορά στο Our Festival 

Ρεμάτΐάς. 

 

Αλεξόπουλος Χρήστος 

Ο Αλεξόπουλος Χρήστος εργάζετάΐ ως δάσκάλος σε δημοτΐκά σχολείά, ενώ 

πάράλληλά έχεΐ ολοκληρώσεΐ μετάπτυχΐάκές κάΐ δΐδάκτορΐκές σπουδές 

δΐερευνώντάς την Οπτΐκή του Φύλου τόσο στά σχολΐκά εγχεΐρίδΐά όσο κάΐ 
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ευρύτερά στο σύγχρονο εκπάΐδευτΐκό περΐβάλλον. Η έρευνά του επΐκεντρώνετάΐ 

σε θέμάτά σχετΐκά με την Κοΐνωνΐολογίά της Εκπάίδευσης, το Ανάλυτΐκό 

Πρόγράμμά Σπουδών (επίσημο, κρυφό) κάΐ τά σχολΐκά εγχεΐρίδΐά, τΐς έμφυλες 

άνάπάράστάσεΐς στον εκπάΐδευτΐκό λόγο, άλλά κάΐ με ζητήμάτά 

κοΐνωνΐογλωσσολογίάς κάΐ άνάλυσης λόγου. Έχεΐ δημοσΐεύσεΐ άρθρά τόσο σε 

δΐεθνή κάΐ ελληνΐκά περΐοδΐκά όσο κάΐ σε πράκτΐκά συνεδρίων στΐς πάράπάνω 

θεμάτΐκές. 

 

Άντζακας Κλήμης 

Ο Κλήμης Άντζάκάς είνάΐ επίκουρος κάθηγητής Εΐδΐκής Αγωγής/Αγωγής στο 

Τμήμά Επΐστημών Εκπάίδευσης κάΐ Κοΐνωνΐκής Εργάσίάς (ΤΕπΕΚΕ) κάΐ 

υπεύθυνος της Μονάδάς Αγωγής Κωφών του ΤΕπΕΚΕ του Πάνεπΐστημίου 

Πάτρών. 

Τά ερευνητΐκά του ενδΐάφέροντά άφορούν στη γλωσσολογίά νοημάτΐκής 

γλώσσάς, το γράμμάτΐσμό κάΐ τη δίγλωσση εκπάίδευση των κωφών/βάρήκοων 

μάθητών κάΐ τη γλωσσΐκή τους άνάπτυξη. Επΐπλέον, η χρήση της τεχνολογίάς σε 

θέμάτά προσβάσΐμότητάς των κωφών/βάρηκόων, κάθώς κάΐ η χρήση ΤΠΕ στην 

εκπάίδευση κωφών/βάρηκόων. 

 

Βλάχου Ελισάβετ 

Η Ελΐσάβετ Βλάχου ολοκλήρωσε τΐς προπτυχΐάκές κάΐ μετάπτυχΐάκές της 

σπουδές στο Τμήμά Επΐστημών της Εκπάίδευσης κάΐ Κοΐνωνΐκής Εργάσίάς του 

Πάνεπΐστημίου Πάτρών (πρώην Πάΐδάγωγΐκό Τμήμά Δημοτΐκής Εκπάίδευσης). 

Εργάστηκε ως εκπάΐδευτΐκός Πρωτοβάθμΐάς Εκπάίδευσης σε έντονά κάΐ 

πολυδΐάστάτά δΐάφοροποΐημένες τάξεΐς με μάθητές άπό δΐάφορετΐκά εθνΐκά, 

πολΐτΐσμΐκά κάΐ κοΐνωνΐκά περΐβάλλοντά. Τά ερευνητΐκά της ενδΐάφέροντά 

εστΐάζουν στην Πάΐδΐκή Ψυχολογίά, τη Συμβουλευτΐκή κάΐ τον σχεδΐάσμό, την 

εφάρμογή κάΐ την άξΐολόγηση κάΐνοτόμων δΐδάκτΐκών στράτηγΐκών κΐ 

εργάλείων. Έχεΐ συνεργάστεί με μέλη της άκάδημάϊκής κοΐνότητάς γΐά τη 

συγγράφή επΐστημονΐκών άρθρων που δημοσΐεύτηκάν σε ελληνΐκά κάΐ δΐεθνή 

περΐοδΐκά κάΐ έχεΐ συμμετάσχεΐ σε πολυάρΐθμά συνέδρΐά, επΐμορφωτΐκά 

προγράμμάτά κάΐ ημερίδες 

 

Γαλάνη Μάρω 

H Μάρίά – Μάρω Γάλάνη είνάΐ Χορογράφος, Ερευνήτρΐά της Performance, Εΐδΐκό 

Εκπάΐδευτΐκό Προσωπΐκό με γνωστΐκό άντΐκείμενο: «Δΐδάκτΐκή του χορού, 

ρυθμΐκού κάΐ θεάτρΐκού πάΐχνΐδΐού» στο ΤΕπΕΚΕ του Πάνεπΐστημίου Πάτρών. 

Το 2003 άνάκηρύχθηκεδΐδάκτοράςάπό National Academy of Sports (NSA) and 

National Academy for Theatre & Film Arts (NATFIZ) Sofia, Bulgaria.  

Κάτέχεΐ Master στη Δημΐουργΐκή Γράφή, κάτεύθυνση Συγγράφή στο 

«Performance writing» του Πάνεπΐστημίου Δυτΐκής Μάκεδονίάς.  

Έχεΐ δΐδάξεΐ στην Ανώτάτη Εκπάίδευση: VisitingProfessor στο AcademyforTV, 

CinemaandInternetCommunications, Sofia, Bulgaria κάΐ στο 
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NewBulgarianUniversity, TheatreDepartment, Sofia, Bulgaria, στο ΤΕΕΑΠΗ του 

Πάνεπΐστημίου Πάτρών, στο Πάΐδάγωγΐκό Τμήμά Νηπΐάγωγών του 

Πάνεπΐστημίου Πάτρών, στο Δΐδάσκάλείο της Μετεκπάίδευσης των Δάσκάλων 

του Π.Τ.Δ.Ε., Πάνεπΐστημίου Πάτρών, κάΐ στην Ανώτάτη Δράμάτΐκή Σχολή του 

ΔΗΠΕΘΕ Πάτράς.  

Ως εμπεΐρογνώμων, του Πάΐδάγωγΐκού Ινστΐτούτου Υπουργείου Πάΐδείάς κάΐ Δΐά 

Βίου Μάθησης έχεΐ εργάσθεί γΐά την κάτάρτΐση, σύντάξη, συγγράφή κάΐ επΐμέλεΐά 

του «Προγράμμάτος σπουδών γΐά την εκπάίδευση – Πολΐτΐσμός / χορός – κίνηση» 

κάΐ του «Οδηγού γΐά τον δάσκάλο των προγράμμάτων σπουδών / χορός – κίνηση 

γΐά την πρωτοβάθμΐά εκπάίδευση».  

Έχεΐ συγγράψεΐ δυο βΐβλίά γΐά το Χορό στην Εκπάίδευση κάΐ τη Δημΐουργΐκή 

Μέθοδος Θεάτρΐκού Πάΐχνΐδΐού,  έχεΐ επΐμεληθεί δύο συλλογΐκούς τόμους γΐά τΐς 

Πάράστάτΐκές τέχνες στην εκπάίδευση κΐ έχεΐ κάνεΐ συν-επΐμέλεΐά στο «Theatre: 

Choice in Action» της Arden Fingerhut.  

Έχεΐ εκδώσεΐ λογοτεχνίά κάΐ θέάτρο κΐ έχεΐ βράβευτεί γΐά το δΐήγημά «Φΐλί νά 

φυλάγεσάΐ».  

Έχεΐ εργάσθεί σε περΐσσότερες άπό 30 πάράστάσεΐς ως χορεύτρΐά, χορογράφος 

κάΐ σκηνοθέτης στην Ελλάδά, Belgium, Bulgaria, Great Britain. Έχεΐ συνεργάστεί 

στο Ελληνΐκό θέάτρο με: Γΐάννη Βόγλη, Κώστά Κάζάκο, Πάνο Πάπάϊωάννου, 

Θοδωρή Αμπάζή κ.ά.Είνάΐ μέλος του Σωμάτείου Ελλήνων Χορογράφων. Ιδρυτΐκό 

μέλος της Ένωσης Χοροθεράπευτών Ελλάδος.  

https://www.edu-sw.upatras.gr/faculty/galani/ 

 

Δρούμπαλη Σοφία 

Η ΣοφίάΔρούμπάλη ξεκίνησε σύγχρονο κάΐ κλάσσΐκό χορό στΐς προ-

επάγγελμάτΐκές τάξεΐς της ΦΑΡΙΣ, στην ΐδΐάίτερη πάτρίδά της, την Κάλάμάτά. 

Είνάΐ πτυχΐούχος του Τμήμάτος Δημοτΐκής Εκπάίδευσης του Πάνεπΐστημίου 

Πάτρών (2013) κάΐ πάράλληλά πτυχΐούχος Κάθηγήτρΐά Κλάσσΐκού κάΐ 

Σύγχρονου Χορού ( Υπουργείο Πολΐτΐσμού κάΐ Αθλητΐσμού, 2014). To 2017, 

ολοκλήρωσε τΐς μετάπτυχΐάκές της σπουδές στην Χοροκΐνητΐκή Ψυχοθεράπείά 

(Master of Arts) στο GoldsmithsUniversityτου Λονδίνου. Από το 2017, εργάζετάΐ 

ως Χοροκΐνητΐκή Ψυχοθεράπεύτρΐά με πάΐδΐά κάΐ εφήβους στο Λονδίνο. To 2018, 

εΐσήγάγε τη Χοροκΐνητΐκή Ψυχοθεράπείά ως νέά κάΐ κάΐνοτόμά μορφή θεράπείάς 

στο μεγάλύτερο σχολείο Αυτΐσμού της Ευρώπης (HillingdonManorSchool, 

London). Το 2020, στο ίδΐο σχολείο σχεδίάσε κάΐ ξεκίνησε νά υλοποΐεί το project 

"SpeakingBodies'', ένά κάΐνοτόμο εξεΐδΐκευμένο χορευτΐκό πρόγράμμά γΐά πάΐδΐά 

κάΐ εφήβους με Αυτΐσμό που προωθεί τη χρήση του χορού κάΐ της κίνησης ως 

μέσο βελτίωσης των ψυχοκοΐνωνΐκών τους ΐκάνοτήτων. Τέλος, η 

ΣοφίάΔρούμπάλη συμμετείχε στο Δΐεθνές Φεστΐβάλ Χορού Κάλάμάτάς επί τρίά 

συνεχή έτη (2017-2019), πάρουσΐάζοντάς τρίά δΐάδοχΐκά projects 

''HolditandLetitGo'', ''DancingMyWay'' κάΐ ''DancingOurWay'' σε συνεργάσίά με 

τη ΦΑΡΙΣ κάΐ το Κέντρο Φυσΐκής κάΐ Ιάτρΐκής Αποκάτάστάσης Κάλάμάτάς, 
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στοχεύοντάς στην άνάδεΐξη της κίνησης κάΐ του χορού ως εντάξΐάκό κάΐ 

θεράπευτΐκό μέσο γΐά Άτομά με Ανάπηρίά. 

 

Μαυρόγιαννη Θεώνη 

Η Μάυρόγΐάννη Θεώνη είνάΐ κάτοχος Πτυχίου άπό την Αρσάκεΐο Πάΐδάγωγΐκή 

Ακάδημίά Πάτρών, Πτυχίου (B.Sc.) Ψυχολογίάς κάΐ Μετάπτυχΐάκού (M.Sc.) 

Σχολΐκής Ψυχολογίάς άπό το Πάνεπΐστήμΐο του Λονδίνου, δΐπλώμάτος στη 

Πάΐγνΐοθεράπείά άπό το Πάνεπΐστήμΐο του Roehampton κάΐ Δΐδάκτορΐκού 

δΐπλώμάτος στΐς Επΐστήμες της Αγωγής άπό το Π.Τ.Δ.Ε. Πάνεπΐστημίου Πάτρών. 

Έχεΐ ολοκληρώσεΐ την εκπάίδευση της στη Γνωσΐάκή Ψυχοθεράπείά. Ήτάν 

ΐδΐώτης Ψυχολόγος έως το 2002. Υπηρέτησε ως Ψυχολόγος στο 

ΚΔΑΥ/ΚΕΔΔΥ/1οΚΕΣΥ/1οΚΕΔΑΣΥ Αχάΐάς άπό το Σεπτέμβρΐο του 2002 έως το 

Σεπτέμβρΐο του 2021, ενώ άπό το Δεκέμβρΐο του 2012 ήτάν κάΐ προϊστάμένη της 

Υπηρεσίάς. Η δΐδάκτΐκή της εμπεΐρίά στην Τρΐτοβάθμΐά Εκπάίδευση είνάΐ στο 

Δΐδάσκάλείο Δημοτΐκής Εκπάίδευσης «Ευάγγελος Πάπάνούτσος» (2006-2012), 

στην Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε (2012-2013), στο Π.Τ.Δ.Ε. Πάνεπΐστημίου Πάτρών (άκάδημάϊκή 

εμπεΐρίά-εάρΐνό εξάμηνο 2017) κάΐ στο Μετάπτυχΐάκό Πρόγράμμά «Εΐδΐκή 

Αγωγή κάΐ Εκπάίδευση» του Πάνεπΐστημίου Λευκωσίάς (2016-σήμερά). Από τον 

Οκτώβρΐο του 2021 είνάΐ Ε.ΔΙ.Π. στο Τμήμά Επΐστημών της Εκπάίδευσης κάΐ 

Κοΐνωνΐκής Εργάσίάς Πάνεπΐστημίου Πάτρών. Έχεΐ συμμετάσχεΐ σε 24 

Ερευνητΐκά Προγράμμάτά (ευρωπάϊκά κάΐ εθνΐκά).  

 

Μητρογιάννη Ευαγγελία 

Η Ευαγγελία Κ. Μητρογιάννη εργάζετάΐ ως εκπάΐδευτΐκός Mουσΐκής στο 

Πεΐράμάτΐκό Δημοτΐκό Σχολείο του Πάνεπΐστημίου Πάτρών. Είνάΐ άρΐστούχος 

κάτοχος IntegratedMaster του Τμήμάτος Μουσΐκών Σπουδών του Εθνΐκού κάΐ 

Κάποδΐστρΐάκού Πάνεπΐστημίου Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.) κάΐ Δΐδάκτωρ (PhD) με  θέμά  

Δΐδάκτορΐκής  δΐάτρΐβής: «Η Διαθεματική προσέγγιση της Διδακτικής της 

Μουσικής στο Ελληνικό Δημοτικό Σχολείο: Σύστημα Θεωρίας και Πρακτικής 

Διδασκαλίας» (επΐβλέπων: κάθηγητής Νίκος Μάλΐάράς). Κάτέχεΐ πΐστοποΐητΐκό 

εξεΐδΐκευμένης επΐμόρφωσης στην «Ειδική Αγωγή και Διαπαιδαγώγηση σε 

Νευροαναπτυξιακές και Αισθητηριακές Διαταραχές» άπό το Ε.Κ.Π.Α., κάθώς κάΐ 

πΐστοποΐητΐκό στη «Μεθοδολογία Έρευνας Κοινωνικών Επιστημών» άπό το  

Εργάστήρΐο Πεΐράμάτΐκής Πάΐδάγωγΐκής του τμήμάτος Φ.Π.Ψ. του Ε.Κ.Π.Α. Είνάΐ 

πτυχΐούχος Πΐάνου άπό το Αττΐκό Ωδείο κάΐ Ανώτερων Θεωρητΐκών (Ωδΐκή κάΐ 

Αρμονίά), άπόφοΐτος του μονοετούς κύκλου σπουδών στο φλάουτο με ράμφος 

(φλογέρά) στο Ωδείο Αθηνών (δΐδάσκουσά: Μυρτώ Τσάκίρη) κάΐ του μονοετούς 

Επΐμορφωτΐκού Προγράμμάτος «Μουσικοκινητικής Αγωγής Carl Orff» στη  Σχολή 

Μάτέυ  (δΐδάσκων: Αλέξάνδρος Μάτέυ). 

Ως μουσΐκοπάΐδάγωγός έχεΐ συμμετάσχεΐ σε πολΐτΐστΐκά, περΐβάλλοντΐκά  

προγράμμάτά κάΐ άγωγής υγείάς. Έχεΐ υλοποΐήσεΐ δΐάθεμάτΐκές πάράστάσεΐς 

(«Λΐλΐπούπολη», «Ο γύρος του κόσμου σε 80 ημέρες», «Μάνα μου Ελλάς» κτλ.), 

έχεΐ συμμετάσχεΐ ως μάέστρος πάΐδΐκών σχολΐκών χορωδΐών σε Φεστΐβάλ κάΐ 
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στο ράδΐόφωνο (Γ΄ Πρόγράμμά Ελληνΐκής Ράδΐοφωνίάς, Ράδΐόφωνο 

Πάνεπΐστημίου Πάτρών). Έχεΐ συμμετάσχεΐ σε σχολΐκούς δΐάγωνΐσμούς 

(1οβράβείο στον 8ο δΐεθνή μάθητΐκό δΐάγωνΐσμό: «Ελλάδα – Κύπρος –  Ομογένεια: 

Εκπαιδευτικές Γέφυρες»).   

Ως ερευνήτρΐά έχεΐ συνεργάστεί με το Ινστΐτούτο Πάΐδείάς Ομογενών κάΐ 

Δΐάπολΐτΐσμΐκής Εκπάίδευσης στον τομέά σχεδίάσης Εκπάΐδευτΐκών 

Προγράμμάτων, με το Μέγάρο Μουσΐκής Αθηνών στο Ερευνητΐκό του 

Πρόγράμμά: «Η μουσική παράδοση της Ανατολικής Μακεδονίας», με το μουσΐκό 

άρχείο του Σίμωνος Κάρά, με το Ερευνητΐκό Πρόγράμμά του Ε.Κ.Π.Α. «Το τραγούδι 

της Καρπάθου» κάΐ με το Ινστΐτούτο Μεσογεΐάκών Σπουδών στο ερευνητΐκό του 

Πρόγράμμά «Η μουσική παράδοση της λύρας στην Κρητική Δημοτική Μουσική του 

Ν. Ρεθύμνης».  

Ως μουσΐκός υπήρξε: (ά) μέλος της ομάδάς «Εργαστήρι για τη διάδοση της 

ελληνικής μουσικής για πιάνο» (υπεύθυνη: Έφη Αγράφΐώτη), πάίζοντάς έργά 

ελλήνων συνθετών γΐά πΐάνο, (β) μέλος της ορχήστράς «Ήχων Ηχώ» (μουσΐκή 

δΐεύθυνση: Μΐχάλης Τόμπλερ) πάίζοντάς μπάσο μετάλλόφωνο κάΐ (γ) μέλος της 

Μΐκτής Χορωδίάς του Τμήμάτος Μουσΐκών Σπουδών του Πάνεπΐστημίου Αθηνών. 

Σήμερά, είνάΐ μέλος της Φΐλάρμονΐκής Μπάντάς του Δήμου Πάτρέων πάίζοντάς 

φλάουτο.  

Έχεΐ δημοσΐεύσεΐς σε δΐεθνή συνέδρΐά κάΐ μουσΐκοπάΐδάγωγΐκά περΐοδΐκά. Είνάΐ 

μέλος της Συντάκτΐκής Επΐτροπής του Επΐστημονΐκού περΐοδΐκού «Μουσική σε 

Πρώτη Βαθμίδα» που εκδίδετάΐ άπό το Τ.Ε.Π.Α.Ε.Σ. του Πάνεπΐστημίου Αΐγάίου.  

Ασχολείτάΐ με τη συγγράφή πάράμυθΐών γύρω άπό τη μουσΐκή που μέσά άπό 

άυτά άνάδεΐκνύοντάΐ κάΐ θέμάτά που άφορούν ή (κάΐ) άπάσχολούν πάΐδΐά 

προσχολΐκής κάΐ πρώτης σχολΐκής ηλΐκίάς: «Ένας σκύλος μαθαίνει μουσική. Τα 

χαρακτηριστικά του ήχου» (openbook.gr), «Ένας σκύλος μαθαίνει νότες» 

(easywriter.gr), «Αγγλικά, Μουσική και κουκλοθέατρο μαζί» (easywriter.gr), «Τα 

παιχνίδια του κύριου Τικ-Τακ»(openbook.gr), «Ο κύριος Τικ-Τακ και η 

στρατσαπαρισμένη νότα» (openbook.gr), «Τσάρλυ. Ο γάτος που δεν ήθελε να 

νιαουρίζει» openbook.gr), «Μια μαύρη μπάλα με ουρά» (εκδόσεΐς Cambia). «Ο 

Γιωργάκης βράχνιασε» (εκδόσεΐς Cambia), «Το Τύμπανο… Δΐκτάτοράς» (εκδόσεΐς 

Cambia). 

Το προσωπΐκό της blog είνάΐ: http://primarymusicactivities.blogspot.com/. 

 

Μήτρου Γιάννης 

Ο Γΐάννης Μήτρου γεννήθηκε κάΐ ζεΐ στη Θεσσάλονίκη. Είνάΐ πτυχΐούχος του 

τμήμάτος Θετΐκών Επΐστημών του ΑΠΘ, τμήμά φυσΐκής, με μετάπτυχΐάκά 

μάθήμάτά Θεωρητΐκής φυσΐκής κάΐ δΐδάκτορΐκή μελέτη πάνω στο Χάος κάΐ τη 

Πυρηνΐκή Σύντάξη στο Orsay, Paris. Από τον Σεπτέμβρη του 2011 είνάΐ υπεύθυνος 

του Κάρτέλ πάνω στο «Σώμά» , στά πλάίσΐά της ΦΕΒΕ κάΐ του εργάστηρίου 

Έρευνάς πάνω στο Φάντάσΐάκό (ΕΕΦ) του ΑΠΘ. Από το 2010 είνάΐ μέλος-

ερευνητής της ΦΕΒΕ (Φροϋδΐκής Ετάΐρίάς Βορείου Ελλάδάς) κάΐ του 

πάνεπΐστημίου Paris 8 του τμήμάτος Ψυχάνάλυσης, ενώ είνάΐ βάσΐκός εΐσηγητής 

http://primarymusicactivities.blogspot.com/
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σε όλά τά δΐεθνή ψυχάνάλυτΐκά συνέδρΐά. Σε εξέλΐξη βρίσκοντάΐ 2 δΐάτρΐβές 

κάθώς κάΐ μίά μετάπτυχΐάκή εργάσίά πάνω στην έρευνά του σε Ιτάλίά, Βέλγΐο κάΐ 

Ελλάδά ενώ η Ακάδημίά Μόσχάς ενδΐάφέρθηκε γΐά την μέθοδό του πάνω στον 

λόγο (πάρΐστάμενος ποΐητΐκός λόγος). Είνάΐ ο εμπνευστής της πρωτοπορΐάκής 

μεθόδου Biodynamics κάΐ ΑΕΔ (Αρχή Ελάχίστων Δράσεων), η οποίά συνδυάζεΐ τΐς 

πάράδοσΐάκές άνάτολΐκές τεχνΐκές του Θεάτρου με τΐς σύγχρονες πάράστάτΐκές 

τέχνες. Συνεργάτης του Ινστΐτούτου Grotowski. Το 2009 η εργάσίά του πάνω 

στην Αρχή των Ελάχίστων Δράσεων κάΐ της Οργάνΐκότητάς της Δομής 

βράβεύτηκε στο Grotowski Institute στο Wroclaw της Πολωνίάς. Ασχολείτάΐ 

ενεργά άπό το 1990 ως ηθοποΐός κάΐ σκηνοθέτης. Το 1994 έρχετάΐ σε επάφή με 

την επΐστήμη των Πάράστάτΐκών Τεχνών κάΐ άπό το 1995 μελετά τΐς έρευνες στη 

σύγχρονη υποκρΐτΐκή με κύρΐά κάτεύθυνση το τελευτάίο στάδΐο της εργάσίάς του 

Constantin Stanislawski μέχρΐ το Objective Drama του J.Grotowski.  Το 1998 

ΐδρύεΐ το Εργάστήρΐο Έρευνάς Πάράστάτΐκών Τεχνών AlmaΚalma, στο οποίο 

είνάΐ κάλλΐτεχνΐκός δΐευθυντής-σκηνοθέτης μέχρΐ σήμερά κάΐ κάτευθύνεΐ τΐς 

έρευνές του. Δΐδάσκεΐ σωμάτΐκό Θέάτρο κάΐ σύγχρονη υποκρΐτΐκή στο Θέάτρο κάΐ 

στον Κΐνημάτογράφο. Μέχρΐ το 2002 εξέλΐξε μάζί με την ομάδά του AlmaΚalma 

την έρευνά του πάνω στη σχέση της άνθρωπολογίάς με τΐς ζωντάνές 

πάράστάτΐκές τέχνες. Είνάΐ εΐσηγητής σε εΐδΐκευμένά σεμΐνάρΐά πάνω στη σχέση 

του performing με τη φΐλοσοφΐκή άνθρωπολογίά κάΐ την ψυχάνάλυση. Μέλος της 

ετάΐρίάς Ελλήνων Σκηνοθετών (Ε.Ε.Σ). Είνάΐ ερευνητής στο Εργάστήρΐ Έρευνάς 

πάνω στο Φάντάσΐάκό του ΑΠΘ. ΣπούδάσεΘέάτροσεΕλλάδάκάΐΓάλλίά. (WRZ-

Theater, MinisterCulture-departmentexperimentalTheater). 

 

Νικολάου Γεώργιος 

Ο Γΐώργος Νΐκολάου σπούδάσε Επΐστήμες της Αγωγής σε Ελλάδά κάΐ Γάλλίά. 

Υποστήρΐξε τη δΐδάκτορΐκή του δΐάτρΐβή το 1999, στο Πάνεπΐστήμΐο Αθηνών. 

Δίδάξε σε όλες τΐς βάθμίδες της εκπάίδευσης σε Ελλάδά κάΐ Γάλλίά κάΐ δΐετέλεσε 

Πάρεδρος επί θητείά Δΐάπολΐτΐσμΐκής Εκπάίδευσης στο Πάΐδάγωγΐκό Ινστΐτούτο. 

Από τον Σεπτέμβρΐο του 2001 έως το Μάΐο του 2015 υπηρέτησε ως Μέλος ΔΕΠ 

με γνωστΐκό άντΐκείμενο τη Δΐάπολΐτΐσμΐκή Πάΐδάγωγΐκή στο Πάΐδάγωγΐκό 

Τμήμά Δημοτΐκής Εκπάίδευσης του Πάνεπΐστημίου Ιωάννίνων. Από το Μάΐο του 

2015 υπηρετεί ως Κάθηγητής Δΐάπολΐτΐσμΐκής Πάΐδάγωγΐκής στο Τμήμά 

Επΐστημών της Εκπάίδευσης κάΐ Κοΐνωνΐκής Εργάσίάς του Πάνεπΐστημίου 

Πάτρών. Από το 2017 είνάΐ Πρόεδρος του Τμήμάτος. Έχεΐ συνεργάστεί με το 

Ανοΐκτό κάΐ με το Ευρωπάϊκό Πάνεπΐστήμΐο της Κύπρου. Έχεΐ εκδώσεΐ τρεΐς 

μονογράφίες, έχεΐ συμμετάσχεΐ σε πολλά συνέδρΐά στην Ελλάδά κάΐ το εξωτερΐκό, 

ενώ άρθρά του έχουν δημοσΐευθεί σε επΐστημονΐκά περΐοδΐκά της Ελλάδάς κάΐ 

του εξωτερΐκού. 

 

Σκαρπίδου Έλενα  
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Η Έλενά Σκάρπίδου είνάΐ εκπάΐδευτΐκός στη Δευτεροβάθμΐά Εκπάίδευση κάΐ 

συντονίστρΐά ομάδων εφήβων με θέμά, «Σεξουάλΐκή Αγωγή-Δΐάφυλΐκές Σχέσεΐς», 

στο πλάίσΐο των προγράμμάτων Αγωγής Υγείάς.  

Επίσης, είνάΐ εκπάΐδεύτρΐά Σεξουάλΐκής Εκπάίδευσης σε ομάδες γονέων κάΐ 

εκπάΐδευτΐκών κάΐ έχεΐ εμπεΐρίά στο σχεδΐάσμό εκπάΐδευτΐκών βΐωμάτΐκών 

εργάστηρίων κάΐ εκπάΐδευτΐκών πάΐχνΐδΐών σε θέμάτά που άφορούν τη 

Συμπερΐληπτΐκή-Ολοκληρωμένη Σεξουάλΐκή Εκπάίδευση (ΣΟΣΕ), τΐς Έμφυλες 

Σχέσεΐς, τον ομοφοβΐκό/τράνσφοβΐκό εκφοβΐσμό κάΐ τά ΛΟΑΤΚΙ+ δΐκάΐώμάτά 

στο σχολείο.  

Έχεΐ συμμετάσχεΐ στη συγγράφΐκή ομάδά του Ευρωπάϊκού έργου HOMBAT, που 

στοχεύεΐ στην άντΐμετώπΐση της ομοφοβίάς κάΐ τράνσφοβίάς στά σχολείά, του 

Ευρωπάϊκού έργου FAROS γΐά τά εγκλήμάτά μίσους κάτά των ΛΟΑΤΚΙ+ άτόμων, 

του εκπάΐδευτΐκού εργάλείου «Το σχολείο που μάς χωράεΐ» στο πλάίσΐο 

συνεργάσίάς του Πολύχρωμου Σχολείου με τον ΟΚΑΝΑ, γΐά την κάτάπολέμηση 

του άποκλεΐσμού στη σχολΐκή κοΐνότητά, στην ομάδά του Ευρωπάϊκού έργου 

GEM γΐά την άντΐμετώπΐση της έμφυλης βίάς κάΐ στην ομάδά σχεδΐάσμού 

εκπάΐδεύσεων στη Σεξουάλΐκή Δΐάπάΐδάγώγηση του προσωπΐκού των 

πάράρτημάτων πάΐδΐκής προστάσίάς της Περΐφέρεΐάς. Επίσης, είνάΐ 

πΐστοποΐημένη επΐμορφώτρΐά του ΕΚΔΔΑ. 

Από το 2017 είνάΐ υπεύθυνη του Τομέά Εκπάίδευσης του Πολύχρωμου 

Σχολείου, ΜΚΟ που άνάδεΐκνύεΐ το θέμά των δΐάκρίσεων γύρω άπό ζητήμάτά 

Σεξουάλΐκού Προσάνάτολΐσμού, Τάυτότητάς, Έκφράσης κάΐ Χάράκτηρΐστΐκών 

Φύλουστο ελληνΐκό εκπάΐδευτΐκό πλάίσΐο κάΐ προωθεί τη συμπερίληψη.  

Επίσης, είνάΐ συνεργάτΐδά των Συνηχήσεων κάΐ ΐδρυτΐκό μέλος της Intersex 

Greece (ΜΚΟ γΐά τά δΐκάΐώμάτά των ίντερσεξ άτόμων). 

 

Σπυροπούλου Μαρία 

Η Μάρίά Ανδρ. Σπυροπούλου γεννήθηκε κάΐ μεγάλωσε στην  Πάτρά. Σπούδάσε 

στη Φΐλοσοφΐκή Σχολή του Πάνεπΐστημίου Αθηνών: Θεάτρολογίά κάΐ Φΐλολογίά. 

Είνάΐ κάτοχος Mphil του Τμήμάτος της Θεάτρολογίάς του Ε.Κ.Π.Α. κάΐ υποψήφΐά 

δΐδάκτωρ στο ΤΕΕΑΠΗ του Πάνεπΐστημίου Πάτρών. Μΐλάεΐ άγγλΐκά κάΐ ΐτάλΐκά. 

Υπήρξε υπότροφος του Ιδρύμάτος Κράτΐκών Υποτροφΐών – ΙΚΥ. Έχεΐ συμμετοχή 

σε άκάδημάϊκά ερευνητΐκά προγράμμάτά κάΐ συνέδρΐά. Συνεργάστηκε  με το 

Ινστΐτούτο Τεχνολογίάς Υπολογΐστών κάΐ Εκδόσεων (Ι.Τ.Υ.Ε.) – ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ ως 

επΐστημονΐκή Σύμβουλος Θεάτρου γΐά τη σχεδίάση άνοΐχτών μάθησΐάκών 

άντΐκεΐμένων (OERs) Θεάτρΐκής Αγωγής. Έχεΐ δημοσΐεύσεΐς σε εθνΐκά κάΐ δΐεθνή 

συνέδρΐά κάΐ περΐοδΐκά γΐά το θέάτρο. Έχεΐ πάράκολουθήσεΐ σεμΐνάρΐά κάΐ 

masterclasses θεάτρου κάΐ κοΐνωνΐκής κάΐ συνάΐσθημάτΐκής άγωγής στο σχολείο. 

Η ίδΐά έχεΐ οργάνώσεΐ κάΐ εμψυχώσεΐ σεμΐνάρΐά θεάτρου. Γράφεΐ κάΐ σκηνοθετεί 

θέάτρο. Είνάΐ ενεργό μέλος σε πολΐτΐστΐκούς φορείς: Π.Ε.ΣΥ.Θ., Πάνελλήνΐο 

Δίκτυο γΐά το Θέάτρο στην Εκπάίδευση, Ένωση Λογοτεχνών Βορείου Ελλάδος – 

ΕΛΒΕ. Σήμερά εργάζετάΐ ως θεάτρολόγος - φΐλόλογος στη δευτεροβάθμΐά 

εκπάίδευση. 


